
 

PLANIFICARE „SCOALA ALTFEL” 

PERIOADA 16-20 DECEMBRIE 2024 

Nr. 

crt. 
Ziua Tema Obiective urmărite Activități propuse Resurse necesare Responsabil Colaboratori Evaluare 

PREGĂTITOARE A 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

În prag de 

sărbători... 

Nașterea 

Mântuitorulu

i Iisus Hristos 

-cunoașterea 

semnificației 

Crăciunului , a datinilor  

și obiceiurilor specifice  

Prezentare PowerPoint 

Vizită la biserica din 

localitate -Sfânta Treime-

Parohia Gherla III; parti-

cipare la slujba de 

spovedanie și 

împărtășanie 

 Împodobirea bradului din 

sala de clasă 

Vizită  la  Centrul 

Național de Informare și 

Promovare Turistică 

Gherla: Expoziția de 

icoane pe sticlă 

Brad, decorațiuni 

pentru brad 

Fișe și instrumente 

pentru colorat 

Prof.înv. 

primar 

Narcisa Gălan 

Prof.religie 

Cîmpean 

Ciprian 

Preotul 

Săvărășan 

Iustinian de la 

Biserica Sfânta 

Treime 

Parohia Gherla 

III 

Observarea 

comportamen-

tului elevilor 

Recompense 

stimulative 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Sănătatea, un 

bun de preț 

-formarea și cultivarea 

interesului pentru 

problematica și 

menținerea sănătății; 

-formarea deprinderilor 

de igienă, de odihnă și 

de recreere; 

Ppt –Alimentația 

sănătoasă 

Piramida alimentelor 

Pregătirea unor sandvișuri 

amuzante 

Videoproiector, 

laptop,  

alimente pentru 

sandvișuri  

fișe de colorat și 

decupat, lipici, 

carioci, creioane 

colorate foarfecă 

Prof.înv. 

primar 

Narcisa Gălan 

Părinții 

elevilor 

Observarea 

comportamen-

tului elevilor 

Recompense 

stimulative 
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3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Lumea 

filmului 

pentru copii 

-să vizioneze cu atenție  

filme cu tematică de 

Crăciun .,,Trailler The 

Star  

-să povestească pe scurt 

conținutul filmelor 

vizionate; 

-să redea prin desen 

secvențele/personajele 

care i-au impresionat cel 

mai mult.  

 

Vizionarea filmelor 

propuse 

Povestirea pe scurt a 

filmelor 

Redarea prin desen a 

personajelor /secvențelor 

preferate din cadrul 

filmelor vizionate 

Calculator 

Videoproiector 

Maculator, 

Instrumente de scris 

 

Prof.înv. primar 

Narcisa 

Gălan 

Reprezentant 

Cinema Pacea 

Gherla 

Observarea 

comportamen-

tului elevilor 

Recompense 

stimulative 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Colindăm, 

Doamne, 

colind... 

-cunoașterea 

semnificației 

Crăciunului , a datinilor  

și obiceiurilor specifice  

 

Audiție -colinde 

Vizită la Căminul de 

persoane vârstnice din 

Gherla și la Primăria 

Gherla 

Calculator 

Videoproiector 

Prof.înv. primar 

Narcisa 

Gălan 

Părinții 

elevilor 

Recompense 

stimulative 

5. 

Vineri,  

20.12. 

2024 

Fantezie și 

culoare 

Decorațiuni 

de Crăciun 

Vizionarea unor 

prezentări în format  

electronic referitoare la  

picturi valoroase ale 

unor pictori renumiți; 

Realizarea unor tablouri 

de iarnă, folosind 

materiale de lucru 

adecvate. 

Proiect de artă 

colaborativă 

Calculator 

Videoproiector 

Fișe de lucru: 

colorare, decupare, 

asamblare 

Prof.înv. primar 

Narcisa 

Gălan 

Părinții 

elevilor 

Recompense 

stimulative 

Diplome 

PREGĂTITOARE B 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Tradiții și 

obiceiuri de 

Crăciun și 

Anul Nou 

Familiarizarea elevilor 

cu tradițiile și 

obiceiurile de Crăciun 

-discuții despre Crăciun 

-vizionarea unor scurte 

filmulețe cu tradiții și 

obiceiuri de Crăciun 

-realizarea unor desene 

despre acestea 

-laptop, 

videoproiector 

-creioane, carioci 

Melian Elena-

Lavinia 
 

Observarea 

sistematică 
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2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Ce mâncăm 

de Crăciun? 

Conștientizarea cu 

privire la risipa 

alimentară și a 

alimentației sănătoase 

-discuții despre alimentele 

sănătoase 

-discuții despre 

mâncărurile tradiționale 

românești 

-gătirea unui salam de 

biscuiți alături de părinți 

-laptop, 

videoproiector 

-creioane, carioci 

-mânuși, farfurii, 

biscuiți, cacao 

Melian Elena-

Lavinia 
Părinții clasei 

Observarea 

sistematică 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Crăciunul în 

familie 

Conștientizarea 

importanței familiei în 

preajma sărbătorilor de 

iarnă 

-confecționarea unor 

felicitări de Crăciun 

-vizionarea filmului „The 

star” la cinematograf 

-laptop, 

videoproiector 

-hârtie, lipici, 

creioane, carioci 

Melian Elena-

Lavinia 
Cinema Pacea 

Observarea 

sistematică 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Vin 

colindătorii! 

Familiarizarea elevilor 

cu colindele tradiționale 

românești 

-intonarea colindelor 

tradiționale românești 

-confecționarea unor 

ornamente pentru brad 

-laptop, 

videoproiector 

-hârtie colorată, 

creioane, carioci, 

foarfecă, lipici 

Melian Elena-

Lavinia 
 

Observarea 

sistematică 

5 

vineri,  

20.12. 

2024 

Jocurile 

copilăriei 

Familiarizarea elevilor 

cu comportamentele 

pozitive la locul de 

joacă 

-jocuri din lemn, lego, 

puzzle 

-jocuri pe echipă, pe 

perechi 

-lego,  jocuri din 

lemn 

-puzzle 

-jocuri de societate 

Melian Elena-

Lavinia 
 

Observarea 

sistematică 

PREGĂTITOARE C 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

 

,,În lumea 

poveștilor” 

-să formeze  şi 

consolideze  

deprinderile  de 

citire/audiere, povestire, 

de formulare a unor 

întrebări pe marginea 

textului citit/audiat; 

-vizionarea poveștilor, 

identificarea și 

caracterizarea 

personajelor 

-videoproiector 

-coli flipchart 

-creioane colorate 

Galea Ioana 

Maria 
 

-expoziție cu 

lucrările 

elevilor; 

-album cu 

fotografii; 

- diplome 
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2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Atelierul lui 

Moș Crăciun 

-să formeze și 

consolideze  deprinderi 

creative; 

-dezvoltarea abilităților 

practice; 

Realizarea unor felicitări  

și ornamente pentru brad, 

folosind materialele și 

instrumentele puse la 

dispoziție, prin utilizarea 

tehnicilor de lucru 

învățate: tăiere, rupere, 

mototolire, lipire. 

Hârtie glasată, 

carton colorat, 

lipici, foarfecă, 

sclipici, globuri 

polistiren 

Galea Ioana 

Maria 

Părinții 

elevilor 

Prezentarea 

ornamentelor 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Tradiții de 

Crăciun 

,,A sosit 

Crăciunul” 

-să cunoască și respecte 

tradițiile specifice 

sărbătorilor de iarnă; 

- păstrarea și 

transmiterea obiceiurilor 

și datinilor populare 

locale;. 

Prezentarea unor obiceiuri 

și colinde de Crăciun 

-CD cu colinde 

-coș cu mere, nuci, 

colăcei 

Galea Ioana 

Maria 
 

-fotografii din 

timpul 

activităților; 

-înregistrare 

video 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

,,The Star” 

-să vizioneze cu atenție 

filmul propus; 

-să povestească pe scurt 

conținutul filmului 

vizionat; 

-vizionarea filmului -cinema 
Galea Ioana 

Maria 
 

Observarea 

comportament

ului elevilor 

5. 

vineri, 

20.12. 

2024 

“Legenda lui 

Moș Crăciun” 

“Rudolf, 

renul cu nasul 

roșu” 

-să formeze  şi 

consolideze  

deprinderile  de 

citire/audiere, povestire, 

de formulare a unor 

întrebări pe marginea 

textului citit/audiat. 

Concurs 

-“Recunoaște personajul, 

desenează-l, 

povestește” 

--videoproiector 

-coli A4, creioane 

colorate 

Galea Ioana 

Maria 
 

fotografii din 

timpul 

activităților; 

-diplome 

 

PREGĂTITOARE D 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Tradiții și 

obiceiuri de 

Crăciun 

Familiarizarea elevilor 

cu tradițiile și 

obiceiurile de Crăciun 

-vizionarea unei povești 

de Crăciun 

-vizionarea unor scurte 

filmulețe cu tradiții și 

obiceiuri de Crăciun 

-  laptop, 

videoproiector 

-creioane, carioci 

Mic Bianca 

Alexandra 
 

Observarea 

sistematică 
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-realizarea unor desene 

despre tradițiile de 

Crăciun 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Atelier de 

creație 

Stimularea creativității 

prin  decorarea 

globurilor și 

ornamentelor 

- discuții despre 

împodobirea bradului 

-confecționarea unor 

ornamente din diverse 

materiale 

- intonare de colinde 

- videoproiector, 

laptop 

- hârtie colorată, 

foarfecă , lipici, 

carioci, acuarele, 

șabloane, figurine 

de crăciun, 

decorațiuni 

Mic Bianca 

Alexandra 
 

Observarea 

sistematică 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Crăciun în 

familie 

Conștientizarea 

importanței familiei în 

preajma sărbătorilor de 

iarnă 

- discuții despre activități 

în familie de Crăciun 

-confecționarea unor 

felicitări de Crăciun 

pentru familie  

-vizionarea filmului „The 

star” la cinematograf 

-laptop, 

videoproiector 

-hârtie colorată, 

lipici, creioane, 

carioci 

Mic Bianca 

Alexandra 
Cinema Pacea 

Observarea 

sistematică 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

În bucătăria 

de Crăciun 

Familiarizarea elevilor 

cu mâncărurile 

tradiționale de Crăciun  

- discuții despre 

mâncărurile tradiționale 

românești de Crăciun  

- realizarea unor bonete 

de bucătar. 

- gătirea unui salam de 

biscuiți și decorarea 

acestuia. 

-laptop, 

videoproiector 

-hârtie colorată, 

foarfecă, lipici 

- farfurii de carton, 

biscuiți, cacao, nucă 

de cocos, 

bomboanele, folii 

de împachetat.  

Mic Bianca 

Alexandra 
 

Observarea 

sistematică 

5. 

vineri, 

20.12. 

2024 

Jocuri de 

iarnă 

Familiarizarea elevilor 

cu regulile ce trebuie 

respectate și 

- concursuri 

- jocuri pe echipe 

- dans 

- laptop, 

videoproiector 

- lego 

Mic Bianca 

Alexandra 
 

Observarea 

sistematică 
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comportamentul potrivit  

în timpul jocului 

- foi, carioci 

- jocuri de societate 

I A 

1. 

Luni 

16.12. 

2024 

Sărbătorile de 

iarnă, 

 pe ulița 

copilăriei 

Atelier de 

creație 

 

-cultivarea interesului 

pentru menținerea 

tradițiilor și obiceiurilor 

de Crăciun. 

 

 

-stimularea creativității 

elevilor; 

-dezvoltarea abilităților 

practice; 

 

Vizionare ,,Nică la 

colindat” 

Dezbatere pe baza 

filmului vizionat 

Atelier de creație: 

-păpușele colindători; 

-elemente de recuzită 

pentru colindători: stea, 

sorcovă, plugușor, clopot, 

talangă, bici 

-Audiție colinde:  

,,Vin colindătorii”, 

,,Steaua Sus răsare”, 

,,Plugușorul” 

https://www.youtub

e.com/watch?v=lo6

gFn8VyYY 

Laptop 

Videoproiector 

https://www.youtub

e.com/watch?v=FV

MDwX8jRIg 

Linguri de lemn 

Coli ministeriale 

colorate, materiale 

textile, 

foarfecă, lipici 

Carioca 

Prof.înv. 

primar Cristurean 

Daniela 

Prof. Ciprian 

Cîmpean 

Concurs de 

desene 

tematice 

2. 

Marți  

17.12. 

2024 

  

Vizită la 

brutărie 

 

- să observe etapele 

principale în prepararea 

pâinii și a produselor de 

panificație; 

 -să descrie obiectivul 

vizitat și să argumenteze 

importanţa acestuia; 

 - să precizeze utilitatea 

produselor finite; 

Discuții despre produsele 

de panificație, specifice 

sărbătorilor de iarnă: 

pâine, cozonac 

Vizită la brutăria Agropan 

Atelier de creație:  

Bunătăți de Crăciun-

modelaj 

 

 

 

 

 

Aparat foto 

 

 

Plastilină, planșete 

Prof.înv. 

primar Cristurean 

Daniela 

Personalul de 

la Brutăria 

Agropan 

Expoziție cu 

lucrările 

realizate 

https://www.youtube.com/watch?v=lo6gFn8VyYY
https://www.youtube.com/watch?v=lo6gFn8VyYY
https://www.youtube.com/watch?v=lo6gFn8VyYY
https://www.youtube.com/watch?v=FVMDwX8jRIg
https://www.youtube.com/watch?v=FVMDwX8jRIg
https://www.youtube.com/watch?v=FVMDwX8jRIg
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- să aprecieze efortul 

depus în realizarea 

produselor. 

-să cunoască regulile 

pentru un stil de viață 

sănătos; 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Lumea 

poveștilor--la 

cinema 

 

 

-formare de 

 comportamente 

civilizate; 

-argumentarea rolului 

 filmului în viața 

copiilor; 

- identificarea tipurilor 

de filme; 

- manifestarea unui 

 comportament adecvat 

în sala de cinema  

Deplasare la Cinema 

Pacea 

Evidențierea unor aspecte 

din natură (pomi, clădiri, 

culori, vremea etc. ) 

Reguli de circulație 

Vizionarea unui film la 

Cinema 

Bilete cinematograf 
Prof.înv. 

primar Cristurean 

Daniela 

Părinții 

elevilor, 

membrii ai 

comunității 

locale 

 

4. 

Joi 

19.12. 

2024 

Povești la 

gura sobei-

șezătoare 

 

-stimularea creativității 

elevilor; 

-dezvoltarea abilităților 

practice; 

-realizarea de ornamente 

pentru bradul de Crăciun 

din deșeuri:  

-audiție/interpretare 

colinde 

-expunerea lucrărilor. 

-cartoane, pet-uri, 

capace, dopuri, etc. 

Videoproiector 

Laptop 

Prof.înv. 

primar Cristurean 

Daniela 

  

5. 

Vineri 

20.12. 

2024 

Sfântă-i seara 

de Crăciun 

 

-promovarea activităților 

cultural artistice specific 

iernii și Crăciunului  

-consolidarea încrederii 

în sine 

-activitate cultural 

artistică 

-serbare colinde 

-program artistic 

Decor artistic 

Laptop 

Videoproiector 

Prof.înv. 

primar Cristurean 

Daniela 

 
Fotografii 

Filmări video 

I B 

1 
Luni, 

16.12. 

Despre 

Iarnă 

-dezvoltarea 

vocabularului elevilor 

cu noțiuni specifice 

tradițiilor de Crăciun; 

Discuții despre obiceiurile 

și tradițiile specifice 

acestui anotimp; 

Bloc de desen, 

acuarele, pahare, 

șervețele umede și 

uscate 

Prof.înv. 

primar 

Tecsi 

Ana-Maria 

Poliția Mun. 

Gherla- 

Serviciul rutier 

Expoziție cu 

lucrările 

realizate 
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2024  

Tradiții și 

obiceiuri de 

crăciun 

8:00-10:00 

 

Proiect 

„educația 

rutieră în 

școală” 

10.00-12.00 

- observarea unor 

activități specifice din 

preajma Crăciunului; 

- exprimarea de mesaje 

orale simple despre 

bucuriile acestui 

anotimp 

- stimularea creativității 

elevilor; 

-dezvoltarea abilităților 

practice 

-însușirea cunoștințelor 

în materie de circulație 

și formarea 

deprinderilor de 

respectare  a regulilor de  

circulație 

Prezentarea materialelor 

folosite 

Realizare de tablouri de 

iarnă(individual/în 

perechi/în echipe) 

Prezentarea PowerPoint 

Totul despre tradiții de 

Crăciun în jurul lumii 

https://www.twinkl.ro/res

ource/t-t-23896-new-

christmas-around-the-

world-powerpoint-

romanian 

Activitate în parteneriat 

cu Poliția rutieră 

Fișă de lucru 

https://www.twinkl.

ro/resource/t2-t-

111-christmas-

around-the-world-

writing-frames-

romanian 

Fișă de lectură 

https://www.twinkl.

ro/resource/gasca-

cititorilor-superhau-

craciun-fericit-fise-

de-lectura-9-12-ani-

ro2-llr-1702652476 

Videoproiector, 

prezentări ppt, 

laptop, 

 planșe cu semne de 

circulație 

 Aprecierea 

verbală asupra 

comporta-

mentului 

manifestat în 

timpul 

activităților 

Recompen-

sarea cu 

ajutorul 

autocolante-lor 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

,,Prietenie, 

amiciție, 

cunoaștere, 

entuziasm !“ 

8:00-13:00 

Realizarea unui schimb 

de experiență între elevii 

și cadrele didactice 

participante din cele 

două școli;  

Desfășurarea de 

activități comune legate 

de sărbătoarea 

Crăciunului. 

Interpretare de colinde, 

cântece despre iarnă. 

Deplasarea la Școala 

Gimnazială Bobâlna, 

vizitarea instituției 

partenere; 

Realizare de produse 

specifice Crăciunului; 

Oferirea de cadouri 

elevilor parteneri; 

Mijloc de transport 

(microbuz) 

Cadouri pentru 

elevii din cadrul 

parteneriatului 

rural-urban, 

Materiale pentru 

realizarea colajelor. 

Prof.înv. 

primar 

Tecsi 

Ana-Maria 

Părinții 

elevilor, 

Părinte 

însoțitor, 

Pavel Raluca 

Cadrele 

didactice din 

școala 

parteneră 

Prof. Dragoș 

Raluca 

Expoziție cu 

lucrările 

realizate 

Poze din 

timpul 

activității 

https://www.twinkl.ro/resource/t-t-23896-new-christmas-around-the-world-powerpoint-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t-t-23896-new-christmas-around-the-world-powerpoint-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t-t-23896-new-christmas-around-the-world-powerpoint-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t-t-23896-new-christmas-around-the-world-powerpoint-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t-t-23896-new-christmas-around-the-world-powerpoint-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/t2-t-111-christmas-around-the-world-writing-frames-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
https://www.twinkl.ro/resource/gasca-cititorilor-superhau-craciun-fericit-fise-de-lectura-9-12-ani-ro2-llr-1702652476
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3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Crăciunul în 

jurul lumii 

8:00-10:00 

 

 

 

Roadele 

cinefililor 

Lumea 

povesti- 

lor la cinema 

10:00-12:00 

Realizarea unei activități 

în parteneriat cu elevii 

clase a VI-a B- Profesori 

pentru o zi;  

Desfășurarea de 

activități comune legate 

de sărbătoarea 

Crăciunului. 

-formare de 

 comportamente 

civilizate; 

-argumentarea rolului 

 filmului în viața 

copiilor; 

- identificarea tipurilor 

de filme; 

- manifestarea unui 

 comportament adecvat 

în sala de cinema  

Activitate desfășurată în 

parteneriat cu elevii clasei 

a VI-a B. 

 

 

Deplasare la Cinema 

Pacea 

Evidențierea unor aspecte 

din natură (pomi, clădiri, 

culori, vremea etc. ) 

Reguli de circulație 

Vizionarea  filmului  

THE STAR- Primul 

Crăciun,  la Cinema Pacea 

Prezentare ppt, 

Videoproiector, 

 

 

Bilete cinematograf 

 

 

 

Elevii clasei a VI-

a B, prof. 

Mureșan Mihaela 

 

 

 

Prof.înv. 

primar 

Tecsi 

Ana-Maria 

 

 

 

Personal 

Cinema Pacea 

Poze din 

timpul 

activității 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Fapte bune de 

Crăciun! 

-să utilizeze limbaj 

specific unui 

comportament civilizat 

în diverse situații; 

-să manifeste o atitudine 

civilizată în relația cu 

colegii de la școală, cu 

personalul didactic și 

auxiliar 

-să manifeste empatie, 

altruism față de cei din 

jur 

Prezentarea unui ppt 

https://www.twinkl.ro/res

ource/50-de-fapte-bune-

de-craciun-plansa-pentru-

urmarirea-progresului-

ro1-t-1670408094 

Întocmirea unei liste cu 

fapte bune pe care le 

putem face în preajma 

Crăciunului 

 

Videoproiector, 

prezentări ppt, 

laptop 

Coli  

Carioca 

 

Prof.înv. 

primar 

Tecsi 

Ana-Maria 

 

Expoziție cu 

lucrările 

elevilor 

Poze din 

timpul 

activității 

5 
vineri,  

20.12. 

Jocurile 

copiilor, 

Iarna! 

-  relatarea frumuseților 

anotimpului iarna prin 

pictură; 

Prezentare PowerPoint 

https://www.twinkl.ro/res

ource/jocurile-copiilor-

Videoproiector, 

laptop, fișe practice 

Prof.înv. 

primar 
 

Expoziție cu 

lucrările 

elevilor 

https://www.twinkl.ro/resource/50-de-fapte-bune-de-craciun-plansa-pentru-urmarirea-progresului-ro1-t-1670408094
https://www.twinkl.ro/resource/50-de-fapte-bune-de-craciun-plansa-pentru-urmarirea-progresului-ro1-t-1670408094
https://www.twinkl.ro/resource/50-de-fapte-bune-de-craciun-plansa-pentru-urmarirea-progresului-ro1-t-1670408094
https://www.twinkl.ro/resource/50-de-fapte-bune-de-craciun-plansa-pentru-urmarirea-progresului-ro1-t-1670408094
https://www.twinkl.ro/resource/50-de-fapte-bune-de-craciun-plansa-pentru-urmarirea-progresului-ro1-t-1670408094
https://www.twinkl.ro/resource/jocurile-copiilor-iarna-prezentare-powerpoint-ro-ds-178
https://www.twinkl.ro/resource/jocurile-copiilor-iarna-prezentare-powerpoint-ro-ds-178
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2024 -conștientizarea 

comportamentului unui 

bun prieten-omul de 

zăpadă; 

-construirea unei 

comunicări dialogate 

folosind formule 

specifice temei date; 

-dezvoltarea gustului 

artistic; 

-stimularea creativității 

elevilor; 

- autocontrol și 

expresivitate emoțională 

-identificarea emoțiilor 

provocate de audierea 

cântecelor  

 

 

iarna-prezentare-

powerpoint-ro-ds-178 

Memorizare poezie  

Eu de frig mă voi feri! 

https://www.twinkl.ro/res

ource/de-frig-eu-ma-

feresc-poezie-ro-dlc-

1705318285 

Construirea unui om de 

zăpadă cu numele fiecărui 

elev. 

Identificarea emoțiilor 

unui om de zăpadă- 

activitate practică 

https://www.twinkl.ro/res

ource/construieste-un-om-

de-zapada-cu-numele-tau-

activitate-practica-ro-dos-

1704960834 

de colorat, fișe cu 

labirint, 

Prezentări ppt, 

Creioane colorate, 

markere, 

Tecsi 

Ana-Maria 

Poze din 

timpul 

activității 

Aprecierea 

verbală a 

elevilor asupra 

modului de 

comportare în 

timpul 

activităților, 

implicării 

acestora 

Recompen-

sarea cu 

jetoane 

I C 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

 

Jocurile iernii 

Cu iarna la 

joacă 

-respectarea regulilor 

jocurilor propuse; 

-manifestarea 

comportamentului 

competitiv, dar și a 

spiritului de echipă; 

-dezvoltarea atenției, a 

reacției la stimuli; 

-exerciții în aer liber  

-jocuri specifice iernii 

-mingi, benere, 

cercuri, creta, 

echipament sportiv 

SZABO SIMINA 

Elevi 

Cadre 

didactice 

 

Fotografii 

 

Diplome 

https://www.twinkl.ro/resource/jocurile-copiilor-iarna-prezentare-powerpoint-ro-ds-178
https://www.twinkl.ro/resource/jocurile-copiilor-iarna-prezentare-powerpoint-ro-ds-178
https://www.twinkl.ro/resource/de-frig-eu-ma-feresc-poezie-ro-dlc-1705318285
https://www.twinkl.ro/resource/de-frig-eu-ma-feresc-poezie-ro-dlc-1705318285
https://www.twinkl.ro/resource/de-frig-eu-ma-feresc-poezie-ro-dlc-1705318285
https://www.twinkl.ro/resource/de-frig-eu-ma-feresc-poezie-ro-dlc-1705318285
https://www.twinkl.ro/resource/construieste-un-om-de-zapada-cu-numele-tau-activitate-practica-ro-dos-1704960834
https://www.twinkl.ro/resource/construieste-un-om-de-zapada-cu-numele-tau-activitate-practica-ro-dos-1704960834
https://www.twinkl.ro/resource/construieste-un-om-de-zapada-cu-numele-tau-activitate-practica-ro-dos-1704960834
https://www.twinkl.ro/resource/construieste-un-om-de-zapada-cu-numele-tau-activitate-practica-ro-dos-1704960834
https://www.twinkl.ro/resource/construieste-un-om-de-zapada-cu-numele-tau-activitate-practica-ro-dos-1704960834
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-participarea cu plăcere 

la jocuri, în echipă 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Toleranță, 

empatie, 

generozitate 

 

 

Fii  umbrela 

de ploaie a 

celui care are 

nevoie 

- conștientizarea unui 

comportament adecvat; 

- formarea atitudinilor 

pozitive. 

-să exerseze empatia 

față de persoanele care 

se confruntă cu anumite 

provocări/dificultăți; 

- să identifice 

modalitățile prin care 

pot ajuta persoanele care 

se confruntă cu anumite 

provocări/dificultăți. 

-confecționare, afișe, 

desene, dezbateri  

 

 

- vizionare film , 

PowerPoint 

-foi, pixuri ppt 

flipchart , carioci , 

videoproiector 

SZABO SIMINA 

Elevi 

Cadre 

didactice 

 

Observarea 

sistematica a 

comportament

ului elevilor 

 

desene 

Dezbatere 

 

Concurs 

Fotografii 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

“Atelierul lui 

Moș Crăciun” 

Provocarea domeniilor 

de pasiune 

Identificarea și 

valorificarea diferitelor 

tipuri de inteligență 

Conștientizarea și 

valorizarea importanței 

sărbătorilor creștine 

Dezvoltarea capacității 

de cooperare în scopul 

realizării unui produs 

Educarea elevilor în 

spiritul ajutorării 

semenilor, a încrederii 

în valoarea personală; 

- Ciorchinele ,,Crăciunul” 

-realizarea felicitărilor/ 

ghirlandelor pentru 

Crăciun și pavoazarea 

clasei; 

-realizarea unei machete 

,,Satul lui Moș Crăciun” 

(colorare, decupare, 

asamblare) 

 

-foi colorate, carton, 

lipici, sclipici, 

acuarele creioane,  

Prof. Clasei 

SZABO SIMINA 

Elevi 

Inv. clasei 

 

Observarea 

sistematica a 

comportament

ului elevilor 

desene 

 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

,,Filmul 

educativ ” 

Manifestarea interesului 

fată de creația 

cinematografică; 

Vizionare film la 

cinematograf 

Prezentarea faptelor  

concrete petrecute în film; 

Concurs: ,,Cel mai bun 

actor”; 

Proiecție film, 

imagini, calculator, 

video proiector 

SZABO SIMINA  
Dezbatere 

Fotografii 
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Manifestarea 

comportamentului 

competitiv, dar și a 

spiritului de echipă. 

Joc: ,,Recunoaște   

 personajul”. 

5. 

vineri,  

20.12. 

2024 

„Colindăm” 

,,Merry 

Christmas 

Manifestarea interesului 

pentru tradițiile 

românești de Crăciun 

Colinde în limba 

engleză 

Intonarea colindelor 

românești 

Boxă portabilă, 

microfon 

SZABO SIMINA 

Lukacs Raluca 

Fotografii 

 
 

I D 

1. 

Luni 

16.12. 

2024 

„Bradul de 

Crăciun” 

-să vizioneze cu atenție 

povestea pentru a sesiza 

succesiunea momentelor 

acțiunii; 

 

-să expună cu ajutorul 

imaginilor principalele 

momente ale povestirii 

pe baza explicațiilor; 

 

-să realizeze diferite 

lucrări pe baza 

cunoștințelor dobândite; 

 

-Să participe cu plăcere 

la activitățile practice; 

-povestea bradului 

-joc de rol 

-confecționarea unor 

ornamente (globuri, 

ghirlande) 

-confecționarea unor 

felicitări pentru cei dragi; 

-împodobirea bradului cu 

decorațiunile realizate, 

-globuri, hârtie 

colorată, acuarele, 

hârtie creponată, 

glasată, lipici, 

sclipici, creioane 

colorate, foarfece; 

 

Prof.înv.primar 

Kecsedi Diana 

Prof. Horvat 

Ștefania, 

Câmpean 

Ciprian 

-expoziție cu 

lucrările 

copiilor 

2. 

Marți 

17.12. 

2024 

„Atelierul 

Doamnei 

Crăciun” 

- stimularea interesului 

faţă de cultura română; 

 

-participarea cu interes 

la activitate; 

 

-mâncăruri tradiționale de 

Crăciun; 

- decorarea unor 

fursecuri; 

-concurs „Cel mai frumos 

fursec!” 

-imagini, 

PowerPoint, 

fursecuri, glazură, 

ciocolată caldă, 

cărți cu povești 

Prof.înv.primar 

Kecsedi Diana 

Prof.Papuc 

Alexandru 

-poze, filmări 

video, 

expoziție 
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-povești la gura sobei;  

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

„Povestea 

Nașteri Lui 

Iisus” 

 

Marry 

Christmas 

-să vizioneze cu atenție 

povestea pentru a sesiza 

succesiunea momentelor 

acțiunii; 

 

- să conștientizeze și să 

valorizeze importanța 

sărbătorilor creștine 

 

-să dezvolte capacității 

de cooperare în scopul 

realizării unui produs; 

- să participe cu interes 

la activitate 

 

-povestea nașterii Lui 

Iisus; 

 

-realizarea unei scenete; 

 

-realizarea unor desene; 

-vizionarea unui film (The 

Star) 

-imagini, planșe, 

creioane colorate, 

carioci; 

Prof.înv.primar 

Kecsedi Diana 

 

Cinema Pacea, 

Gherla 

Prof. Lukacs 

Iuliana Raluca 

-poze, 

realizarea unei 

expoziții, 

filmări video 

4. 

Joi 

19.12. 

2024 

„Iată, vin 

colindători!” 

- să identifice 

elementele specific 

Crăciunului; 

- să promoveze 

activitățile cultural 

artistice specific iernii și 

Crăciunului ; 

-consolidarea încrederii 

în sine; 

 

-activitate cultural 

artistică; 

-obiceiuri și tradiții de 

Crăciun; 

-concert de colinde; 

-imagini, 

PowerPoint 

Prof.înv.primar 

Kecsedi Diana 

 

Prof. Papuc 

Alexandru 

-poze, filmări 

video 

5. 

Vineri 

20.12. 

2024 

„Jocuri în 

familie” 

-să participe cu interes 

la activitate; 

-să respecte regulile 

joculului; 

- jocul preferat; 

 

- jocuri cu jetoane, șah, 

Monopoly, Activity, etc.; 

-jocuri de mimă; 

-jocuri onomatopeice; 

-jocuri de mișcare; 

-jocuri 

 

Prof.înv.primar 

Kecsedi Diana 
 

-poze, filmări 

video 
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-să manifeste spirit 

competitiv, dar și de 

echipă; 

 

II A 

1. 
Luni, 

16.12. 

2024 

Atelier de 

pictură 

Crăciunul-

sărbătoarea 

bucuriei 

- cunoașterea 

semnificației sărbătorilor 

de iarnă; 

 - aplicarea criteriilor 

estetice și morale în    

aprecierea lucrărilor; 

 - realizarea de creații 

artistice reflectând tema; 

 - dezvoltarea abilităților 

de lucru în echipă; 

-promovarea tradițiilor și 

obiceiurilor de Crăciun; 

 - realizarea de 

expoziții; 

Atelier  

de creație 

 

Activitate în echipă 

 

Acuarele, tempera, 

pensule, planșe de 

colorat 

Nicula Gabriela-

Margareta 
 

Fotografii, 

expoziție cu 

lucrări, 

fotografii 

2. 
Marți, 

17.12. 

2024 

Povestea 

Crăciunului 

-promovarea 

obiceiurilor și tradițiilor 

de Crăciun; 

Poezii 

Cântece 

Filme 

Laptop, 

videoproiector, 

colinde, film, fișe 

de colorat, creioane 

colorate 

Nicula Gabriela-

Margareta 

Cîmpean 

Ciprian 
fotografii 

3. 
Miercuri 

18.12. 

2024 

Comorile 

satului 

românesc 

 

-să consolideze 

colaborarea între școală, 

familie, comunitate în 

scopul orientării și 

aprecierii  valorilor 

tradiționale; 

-să fie mobilizați 

individual, pe echipe sau 

întreg colectivul pentru 

documentare/creație/expu

nere a produselor muncii, 

în funcție de înclinațiile, 

aptitudinile, talentul, dar și  

confecționarea de obiecte 

decorative pentru Crăciun 

 

Hârtie glasată, 

creponată, lipici, 

foarfece, sfoară 

Nicula Gabriela-

Margareta 
 

Expoziție 

lucrări, 

fotografii 
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de dorința de a participa la 

o anumită activitate; 

4. 
Joi, 

19.12. 

2024 

În lumea 

filmului 

 

Trailer The 

Star 

 

-să dezvolte gândirea și 

imaginația creatoare; 

-formarea și dezvoltarea 

unor comportamente în 

scopul educării unor 

atitudini pozitive față de 

mesajele diferitelor 

povești și de cultivare a 

unor aptitudini literare 

Vizionare 

 

 

 

 

Dramatizare 

 

film 

Nicula Gabriela-

Margareta, 

învățătoarele 

claselor primare 

Cinematograf  

Pacea 
fotografii 

5. 
vineri,  

20.12. 

2024 

Ce este 

cyberbullyng-

ul și cum îi 

punem capăt? 

Activitate 

informativă 

-să trăiască în relație cu 

cei din jur stări afective 

pozitive, manifestând 

prietenie, toleranță, 

armonie; 

- să dobândească 

sentimente de dragoste 

și respect pentru semenii 

noștri. 

Filmulețe, confecționare 

postere 

Laptop, 

videoproiector 

Fișe, creioane 

colorate 

Nicula Gabriela-

Margareta 
 

Expoziție 

lucrări, 

fotografii 

II B 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Stil de viață 

sănătos 

 

Bucătar 

pentru o zi 

- informarea copiilor cu 

privire la importanța 

unui stil de viață 

sănătos; 

- prevenirea risipei 

alimentare; 

-dezvoltarea unor 

abilități gospodărești. 

-De vorbă cu medicul 

școlii; 

- Pregătirea unor rețete 

simple; 

- Alcătuirea unui meniu 

sănătos; 

- Sugestii de  prevenire a 

risipei alimentare. 

PowerPoint.; 

Videoproiector; 

Produse alimentare; 

Fișe de lucru. 

 

Prof. Oancea 

Maria 

 

Cabinet 

medical școlar 

 

 

Concurs de 

meniuri 

Topul rețetelor 

Aprecieri 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

STEM, 

STEAM, 

STREAM 

 

-să realizeze diferite 

experimente respectând 

etapele de realizare; 

Experimente: 

Vulcanul 

Apa plimbăreață 

Materiale și 

ustensile necesare 

desfășurării 

experimentelor 

Prof. Oancea 

Maria 

 

Părinții 

Experimentul 

Realizarea de 

machete 
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-să observe combinarea 

culorilor  primare pentru 

a forma alte culori; 

-să investigheze 

schimbarea stării 

lucrurilor în contact 

chimic cu alte substanțe 

(apa piperul, detergent 

de vase); 

-să investigheze forțelor 

exercitate asupra altor 

magneți sau materiale 

magnetice, prin  forțele 

de atracție și de 

respingere. 

Magie cu piper 

Bagheta magică 

https://youtu.be/RB

3P-

NrtmII?si=EuwrIOi

7hjwfb9p7 

 

https://youtu.be/Ut

wvYMom-

94?si=KCumITyVz

dxTQVZK 

 

 

 

 

Aprecieri 

 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

În atelierul 

Moșului 

 

-confecționarea unor 

podoabe de Crăciun, din 

diferite materiale; 

-dezvoltarea 

creativității, a 

îndemânării practice și a 

lucrului în echipă; 

- promovarea unor 

valori morale: empatie, 

dărnicie, bunătate. 

Desfășurarea activităților 

practice și culinare 

propuse în cele trei 

ateliere de lucru: 

Podoabe de brad 

Cadouri pentru cei dragi 

Prăjiturele pentru 

colindători 

Materiale diverse 

pentru 

confecționarea 

podoabelor de brad; 

 

Ingredientele 

necesare pentru 

decorarea 

prăjiturelelor/ 

turtelor. 

Prof. Oancea 

Maria 

Fundația Sf. 

Nicolae, 

Gherla 

Joc de rol 

Concurs de 

decorare 

podoabe și 

prăjituri 

Colinde 

Aprecieri 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

O carte- un 

prieten 

adevărat 

 

-cultivarea interesului 

pentru lectură; 

-familiarizarea elevilor 

cu semnificația 

Crăciunului; 

-înțelegerea valorilor 

prieteniei și colaborării 

Lectura: Poveste de 

Crăciun  

Vizionarea filmului „The 

Star” 

 
Prof. Oancea 

Maria 
Cinema Pacea 

Observarea 

copiilor 

Realizarea 

unor afișe și a 

unor mesaje de 

mulțumire 

 

https://youtu.be/RB3P-NrtmII?si=EuwrIOi7hjwfb9p7
https://youtu.be/RB3P-NrtmII?si=EuwrIOi7hjwfb9p7
https://youtu.be/RB3P-NrtmII?si=EuwrIOi7hjwfb9p7
https://youtu.be/RB3P-NrtmII?si=EuwrIOi7hjwfb9p7
https://youtu.be/UtwvYMom-94?si=KCumITyVzdxTQVZK
https://youtu.be/UtwvYMom-94?si=KCumITyVzdxTQVZK
https://youtu.be/UtwvYMom-94?si=KCumITyVzdxTQVZK
https://youtu.be/UtwvYMom-94?si=KCumITyVzdxTQVZK
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în contextul sărbătorilor 

de iarnă; 

-dezvoltarea gândirii 

critice, empatiei și 

respectului față de 

celălalt. 

5. 

Vineri,  

20.12. 

2024 

Sunt în 

siguranță! 

 

Bullying 

 

-să identifice forme ale 

agresivității și violenței; 

-să învețe să ceară 

ajutor;  

-să  înțeleagă  rolul 

comunicării în 

rezolvarea conflictelor 

opuse. 

Despre violența fizică, 

verbală și cea emoțională. 

Fetița care rănea prin 

cuvinte de Alexandra 

Jarda (Poveste 

terapeutică) 

Micul răutăcios - Bullying 

-Povesti educative pentru 

copii 

Filmulețe educative 

https://www.youtub

e.com/watch?v=yuj

nKCwNuXc 

https://www.youtub

e.com/watch?v=aSi

f3wV3Cgo 

 

Prof. Oancea 

Maria 

 

Agent de 

poliție 

Joc de rol 

Dramatizare 

II C 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

,,Cum câștig, 

folosesc și 

administrez 

banii 

personali? ” – 

Educație 

financiară 

prin joc 

Anunțarea 

proiectului 

Povestea 

banilor 

-identificarea termenilor 

specifici domeniului 

financiar în contexte 

practice accesibile; 

-dezvoltarea inteligenței 

emoționale. 

 

-schimbul cu lucruri 

(trocul);  

-banii în schimbul 

lucrurilor. 

 

PowerPoint. despre 

bani; 

Videoproiector; 

Fișe de lucru. 

 

Prof. Moldovan 

Adriana Corina 

 

 

Părinții 

Realizare 

desene cu și 

despre bani 

de-a lungul 

istoriei. 

2 
Marți, 

17.12. 
Povestea 

monedei 

- formarea și cultivarea 

interesului pt. 

economisirea  banilor; 

-confecționarea 

monedelor; 

-rolul monedelor; 

-păstrarea monedelor; 

Videoproiector; 

Fișe de lucru; 

Prof. Moldovan 

Adriana Corina 

 

 

Părinții 

Realizare 

desene cu și 

despre bani 
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2024 -gestionarea bugetului 

personal. 

 

-utilizarea monedelor; 

-economisirea; 

-donarea banilor (în scop 

caritabil); 

-vizită la Muzeul 

Municipal Gherla pt. a 

observa colecția de 

monede vechi. 

Cărți despre 

monede vechi. 

de-a lungul 

istoriei. 

3 

Miercuri

18.12. 

2024 

Moneda 

națională a 

României 

-identificarea termenilor 

specifici domeniului 

financiar în contexte 

practice accesibile; 

-înțelegerea factorilor 

determinanți în luarea  

anumitor decizii 

financiare. 

 

Ce sunt banii? 

Leul. Monede și bancnote 

românești folosite azi 

Videoproiector; 

Fișe de lucru; 

Cărți despre bani. 

Prof. Moldovan 

Adriana Corina 

 

Prof. 

Buta Corina 

 

Realizarea 

unor afișe 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Banii se 

câștigă prin 

muncă 

-identificarea termenilor 

specifici domeniului  

financiar - bancar în 

contexte practice 

accesibile; 

-luarea deciziilor pe 

baza unor informații 

veridice. 

-Locuri de muncă și 

meserii; 

-Salariul; 

-Cum pot să câștiga bani? 

Videoproiector; 

Fișe de lucru; 

Cărți despre muncă 

și meserii. 

Prof. Moldovan 

Adriana Corina 

 

Părinții 
Realizarea 

unor afișe 

5 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Banii circulă - 

Banii se 

economisesc 

-cunoașterea unor 

modalități de construire 

a securității financiare; 

-a vinde și a cumpăra; 

-investim sau risipim? 

-acțiuni caritabile; 

-de ce economisim banii? 

Videoproiector; 

Fișe de lucru; 

Prof. Moldovan 

Adriana Corina 
 

Părinții 

Întocmirea 

portofoliului 

proiectului 

care să 
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-evitarea fraudei și a 

înșelătoriilor, mai ales în 

mediul virtual. 

-modalități de 

economisire. 

Cărți despre 

economisirea 

banilor și despre 

investiții. 

cuprindă 

fotografii, o 

prezentare 

PowerPoint cu 

activitățile 

desfășurate 

II D 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

1„Magia 

Crăciunului” 

 

2. „Cursa lui 

Moș Crăciun” 

– Joc tematic 

 

Dezvoltarea creativității, 

a îndemânării practice și 

a lucrului în echipă. 

Dezvoltarea spiritului de 

echipă, a îndemânării 

motrice și stimularea 

colaborării într-un 

context ludic. 

 

1.Atelier creativ: 

Ornamente pentru bradul 

de Crăciun 

Elevii vor confecționa 

ornamente de Crăciun 

(globuri, fulgi, steluțe, 

ghirlande) folosind 

diverse materiale (hârtie 

colorată, lipici, sclipici). 

La final, vor împodobi un 

brad în clasă cu 

ornamentele realizate. 

Durata: 9:00 – 10:30. 

2. Joc tematic-:„Cursa lui 

Moș Crăciun” 

Elevii participă la un joc 

de tip ștafetă tematică, în 

care trebuie să transporte 

„cadourile” (cutii de 

diferite dimensiuni) 

printr-un traseu special 

amenajat. La final, echipa 

care reușește să finalizeze 

traseul cel mai repede 

1.Hârtie colorată, 

sclipici, 

perforatoare, lipici, 

panglici, materiale 

reciclabile, brad 

pentru decorare 

 

 

 2.Cutiile pentru 

„cadouri” (de 

diferite dimensiuni), 

saci, jaloane pentru 

traseu, spațiu de 

desfășurare. 

Prof.înv. primar 

Revnic Alexandra 

Angela 

 

 

Părinți 

Prof. de sport 

Mureșan 

Adrian 

 

Parteneriat 

Giorgiana 

Butuza și 

elevii 

 

Discuții despre 

procesul de 

creație, 

aprecierea 

creativității și 

a colaborării. 

 

 

*Observarea 

implicării, a 

colaborării 

între echipe și 

discuții despre 

spiritul de 

sărbătoare 
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primește un premiu 

simbolic. 

Durata: 10:30 – 12:00. 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Program 

pentru 

drumeție și 

colindat 

 

Familiarizarea elevilor 

cu patrimoniul cultural 

și istoric al zonei. 

 

Stimularea interesului 

pentru turismul local și 

pentru conservarea 

tradițiilor. 

 

Promovarea valorilor 

culturale prin 

transmiterea colindelor 

tradiționale 

Programul detaliat: 

 

10:00 - 10:10 

Adunarea elevilor la 

punctul de întâlnire 

(școala sau alt loc 

stabilit). 

Verificarea 

echipamentului adecvat 

pentru drumeție și 

colindat. 

10:10 - 10:30 

Activitate la Centrul 

Turistic: 

Colindat (se vor interpreta 

2-3 colinde pregătite în 

prealabil). 

Ghidul Centrului va 

prezenta o scurtă 

poveste/istoric al locului. 

10:30-11:00  

Activitate la Primărie: 

Colindat pentru angajații 

Primăriei. 

O întâlnire scurtă cu un 

reprezentant al Primăriei, 

Rechizite pentru 

notițe (pentru cei 

interesați de 

informații noi). 

 

Hăinuțe și 

încălțăminte 

adecvate pentru 

drumeție. 

 

Lista colindelor 

pregătite. 

 

Boxa portabilă 

Prof.înv. primar 

Revnic Alexandra 

Angela 

Părinți 

Reprezentant 

al Primăriei 

Reprezentant a 

Centrului 

Turistic 

 

 

Prin feedback 

din partea 

gazdelor și 

discuții cu 

elevii despre 

experiențele 

trăite. 
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care va povesti despre 

importanța sărbătorilor în 

comunitate. 

 

11:45 - 12:00 

Întoarcerea spre punctul 

de plecare (școală). 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

1."Crăciunul 

în jurul 

lumii” 

 

 

 

 

2.Concurs de 

talente: 

"Magia 

Crăciunului” 

 

3.Micii 

oameni de 

știință: "Fulgi 

de nea 

magici” 

 

Îmbogățirea 

cunoștințelor despre 

obiceiurile de Crăciun 

din diferite țări. 

 

 

 

 

Încurajarea exprimării 

artistice și dezvoltarea 

încrederii în sine. 

 

Înțelegerea fenomenului 

cristalizării printr-un 

experiment simplu. 

 

Vizionarea unui material 

video despre tradițiile de 

Crăciun în diverse colțuri 

ale lumii. 

 

 

Elevii cântă colinde, 

recită poezii de iarnă sau 

prezintă scenete tematice. 

 

 

Crearea fulgilor de zăpadă 

din sare sau zahăr: elevii 

vor observa cum cristalele 

se formează pe firele de 

lână lăsate în soluție 

salină. 

 

Laptop, proiector, 

materiale video. 

 

 

 

Microfon, colinde, 

costume simple. 

 

 

 

Borcane, apă, sare, 

fire de lână, bețe de 

lemn. 

 

Prof.înv. primar 

Revnic Alexandra 

Angela 

 

Bibliotecarul 

școlii (pentru 

materiale 

 

 

Părinții (pentru 

pregătirea 

elevilor). 

Discuție 

despre 

diferențele 

culturale și 

realizarea unei 

planșe despre 

obiceiurile 

prezentate. 

 

Diplome 

pentru 

participare și 

premii pentru 

cele mai 

originale 

momente. 

Expoziție cu 

felicitări și un 

mic concurs . 

4. 
Joi, 

19.12. 

1. "Caravana 

Crăciunului” 

 

Familiarizarea elevilor 

cu semnificația 

Crăciunului 

Elevii vor viziona filmul 

„The Star”, o poveste 

Cartonașe, flipchart, 

markere. 

 

Prof.înv. primar 

Revnic Alexandra 

Părinți 

vizitatori  

 

 Premii 

simbolice 

pentru echipa 

cu cele mai 
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2024  

 

2.Vizionare 

film: „The 

Star” 

 

Înțelegerea valorilor 

prieteniei și colaborării 

în contextul sărbătorilor 

de iarnă. 

Dezvoltarea gândirii 

critice, empatiei și 

conștientizării 

problemelor globale. 

emoționantă despre 

spiritul Crăciunului. 

 

 

 Jocuri de echipă: 

"Cuvinte legate de 

Crăciun" (scrierea cât mai 

multor cuvinte asociate 

sărbătorilor). 

Sala de cinema Angela 

 

Parteneri 

Cinema Pacea 

Gherla  

multe 

răspunsuri 

corecte. 

5. 

Vineri, 

20.12. 

2024 

1. "Bradul 

clasei 

noastre” 

 

 

 

2.Activitate 

culinară: 

„Prăjituri de 

sărbătoare” 

 

 

 

3. Experiment 

interesant: 

“Zăpada 

magică” 

Promovarea grijii față de 

mediu și încurajarea 

activităților manuale. 

 

Dezvoltarea creativității 

prin activități practice și 

experimentale. 

 

 

Promovarea lucrului în 

echipă și a curiozității 

științifice. 

 

Introducerea elevilor în 

lumea experimentelor 

științifice distractive. 

 

 

Decorarea unui brad 

natural sau artificial, 

folosind ornamente 

realizate manual de copii. 

Activitate culinară: 

„Prăjituri de sărbătoare” 

Elevii vor pregăti un 

desert simplu și delicios, 

folosind ingrediente 

festive: biscuiți, lapte 

condensat, ciocolată și 

ornamente tematice de 

Crăciun. 

Fiecare grup va crea rețete 

personalizate. 

Elevii vor participa la un 

experiment distractiv, 

creând „zăpadă 

artificială” 

Etapele experimentului: 

Brad, beteală, hârtie 

colorată, panglici, 

lipici. 

 

 

Biscuiți, lapte 

condensat, 

ciocolată, 

ornamente de 

Crăciun, castroane 

și ustensile de 

amestecat 

 

 

 

Bicarbonat de sodiu 

și balsam de păr 

(neparfumat). 

 

Prof.înv. primar 

Revnic Alexandra 

Angela 

 

Părinții (pot 

contribui cu 

materiale și 

ornamente). 

 

Organizarea 

unei mici 

ceremonii 

pentru 

aprinderea 

luminițelor 

bradului. 

 

 Observarea 

sistematică a 

comportament

ului elevilor  
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Stimularea curiozității și 

învățarea activă. 

1. Profesorul 

demonstrează 

amestecarea 

bicarbonatului de sodiu cu 

balsamul de păr pentru a 

obține o textură 

asemănătoare zăpezii. 

2. Elevii vor forma 

bulgări sau mici figurine 

de iarnă din „zăpada” 

creată. 

3. Discuții despre reacțiile 

chimice implicate și 

stimularea creativității. 

 

 

 

 

III A 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

,,Ce știm 

despre 

bullying?” 

Identificarea situațiilor 

de risc și a formelor de 

agresivitate pentru 

evitarea și sancționarea 

lor 

Stabilirea unei relații de 

prietenie și colaborare 

între elevii școlii; 

 Promovarea valorilor 

general umane; 

 Formarea unei atitudini 

pozitive față de colegii 

de alte etnii;  

Încurajarea dezvoltării 

unor relații amicale cu 

toți membrii 

clasei/grupului; 

 Folosirea internetului în 

scop informativ. 

-prezentarea elementelor 

de bază; 

 

  -discuții; 

  -prezentarea unor cazuri de 

violență și bullying în rândul 

elevilor; 

 - dezbatere pe teme de 

bullying; 

  

  -realizarea unor afișe pe 

această temă. 

   

 

Laptop 

Videoproiector 

Prezentare 

PowerPoint 

Fișe 

Foi albe 

Creioane colorate și 

carioci 

Prof.înv. 

primar 

Corcheș Lavinia 

Profesor de 

sprijin 

Moldovan 

Nora 

 

Fotografii 

Dezbatere 
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Conștientizarea elevilor 

cu privire la efectele 

comportamentelor 

violente. 

 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

“Tradiții de 

Crăciun la 

români și la 

alte popoare 

ale lumii” 

Stimularea motivației 

învățării continue în 

scopul dezvoltării 

propriei cariere; 

Formarea și dezvoltarea 

unor atitudini pozitive  

fată de tradiții, istorie și 

societate; 

Stimularea interesului 

față de cultura și 

civilizația altor popoare; 

Aprecierea frumosului 

din artă/cultură. 

-prezentare de cărți și 

documentare legate de 

tematica Crăciunului în 

lume; 

-vizionarea unor filmulețe 

despre tradiții de Crăciun; 

-colorarea unor fișe; 

-deschiderea cadourilor 

SECRET SANTA. 

Laptop 

Videoproiector 

Cărți 

Documentare 

Fișe de colorat 

Cadouri 

 

Prof.înv. 

primar 

Corcheș Lavinia 

 
Dezbatere 

Fotografii 

3. 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Valori 

spirituale-

“Crăciunul la 

români” 

 

Conștientizarea și 

valorizarea importanței 

sărbătorilor creștine; 

Dezvoltarea capacității 

de cooperare în scopul 

realizării unui produs; 

Cultivarea dragostei față 

de tradițiile și 

obiceiurile de iarnă; 

Cunoașterea 

semnificației 

sărbătorilor de iarnă. 

- vizionarea unui 

documentar în 

PowerPoint cu 

Sărbătoarea Crăciunului; 

-realizarea unor felicitări 

și obiecte ornamentale cu 

tematica sărbătorilor de 

iarnă; 

- recitarea unor poezii ; 

- intonarea unor colinde. 

 

Laptop 

Videoproiector 

Prezentare 

PowerPoint 

Hârtie colorată, 

hârtie creponată, 

foarfece, lipici, 

sclipici 

abțibilduri, creioane 

colorate, carioci, 

perforatoare cu 

diverse forme, 

Prof.înv. 

primar 

Corcheș Lavinia 

Profesor de 

sprijin 

Moldovan 

Nora 

Fotografii 

Filmare video 

Expoziție cu 

produsele 

realizate 
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bețișoare de lemn, 

ață de diverse culori 

4. 

Joi, 

19.12 

.2024 

“The 

Star”Primul 

Crăciun - film 

 

Educarea elevilor în 

spiritul prețuirii culturii; 

Educarea elevilor în 

spiritul ajutorării 

semenilor, a încrederii 

în valoarea personală; 

Formarea şi 

consolidarea 

deprinderilor de 

citire/audiere, povestire, 

de formulare a unor 

întrebări pe marginea 

textului citit/audiat; 

Dezvoltarea  abilităților 

de comunicare; 

Stimularea interesului 

fată de film; 

Aprecierea frumosului 

din artă/cultură; 

Implicarea în 

desfășurarea 

manifestărilor literare. 

-vizionare unui film; 

-jocuri 

“Recunoaște personajul, 

desenează-l, 

povestește”. 

Fișe, creioane 

Laptop 

Word Wall 

Prof.înv. 

primar 

Corcheș Lavinia 

Învățătoarele 

celorlalte clase 

Cinema, Pacea 

Gherla” 

Discuții 

Fotografii 

5. 

Vineri,  

20.12. 

2024 

Mâncăm 

sănătos, 

creștem 

frumos ! 

 

 

Identificarea 

comportamentelor 

pozitive care conduc la 

păstrarea sănătății; 

Respectarea regulilor de 

igienă personală și un 

regim sănătos de viață în 

Activități de educație 

pentru sănătate și stil de 

viață sănătos 

Vizionare poveste: 

,,Împărăția lui Lăcomilă 

Împărat” -

Laptop 

Videoproiector 

Povești 

Prezentări 

PowerPoint 

Prof.înv. 

primar 

Corcheș Lavinia 

Reprezentant 

al cabinetului 

medical al 

școlii 

Dezbatere 

Fotografii 
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vederea păstrării 

sănătății fizice și 

psihice;  

Conștientizarea faptului 

că mișcarea zilnică este 

esențială pentru o viață 

sănătoasă și echilibrată; 

Fortificarea 

organismului și sporirea 

capacității de muncă 

fizică și intelectuală  a 

elevilor; 

 Dezvoltare armonioasă. 

https://www.youtube.com

/watch?v=w78HPMF0bII 

Alimente recomandate și 

care este rata lor de 

consum în funcție de 

poziția lor în Piramida 

Alimentelor. 

https://www.youtube.com

/watch?v=nASYZkCsBP

A 

Fructe și legume 

III B 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Jocurile 

școlarului 

Conștientizarea rolului 

unui  echilibru între 

jocurile armonioase în 

perioada achizițiilor 

fundamentale; 

Participarea activă la 

practicarea lor. 

,,Mă joc diversificat”- 

prezentare ppt 

Piramida jocurilor 

recomandate 

Jocurile de gândire, 

mișcare, construcție, 

creație, 

Jocuri , prezentare 

PowerPoint, 

calculator, video 

proiector 

Cobuz Ana-

Elisabeta 

Papuc 

Alexandru 

Dan 

Dezbatere 

Fotografii 

 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Colindăm 

Manifestarea interesului 

pentru tradițiile 

românești de Crăciun 

Intonarea colindelor 

românești 

Boxă portabilă, 

microfon 

Cobuz Ana-

Elisabeta 
 

Fotografii 

 

3 

Miercuri

18.12. 

2024 

Atelier de 

creație „Micii 

artiști” 

Să realizeze obiecte 

decorative specifice 

anotimpului iarna și 

Crăciunului. 

Realizarea decorațiunilor 

de Crăciun 

Coli de hârtie 

colorată 

Creioane colorate 

Foarfecă, lipici 

Cobuz Ana-

Elisabeta 

Papuc 

Alexandru 

Dan 

Produsele 

elevilor 

Fotografii 

https://www.youtube.com/watch?v=w78HPMF0bII
https://www.youtube.com/watch?v=w78HPMF0bII
https://www.youtube.com/watch?v=nASYZkCsBPA
https://www.youtube.com/watch?v=nASYZkCsBPA
https://www.youtube.com/watch?v=nASYZkCsBPA
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4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Filmul 

educativ 

Manifestarea interesului 

față de creația 

cinematografică; 

Manifestarea 

comportamentului 

competitiv, dar și a 

spiritului de echipă. 

Vizionare film la 

cinematograf 

Prezentarea faptelor  

concrete petrecute în film; 

Concurs: ,,Cel mai bun 

actor”; 

Joc: ,,Recunoaște   

 personajul”. 

Proiecție film, 

imagini, calculator, 

video proiector 

Cobuz Ana-

Elisabeta 
 

Dezbatere 

Fotografii 

 

5 

Vineri,  

20.12. 

2024 

Intervin 

pentru a opri 

bullying-ul 

Să identifice soluții 

optime pentru 

prevenirea și 

ameliorarea 

manifestărilor de 

bullying în jurul lor; 

Să conștientizeze rolul 

fiecăruia dintre noi în 

oprirea 

comportamentelor de tip 

bullying. 

Dezbatere 

Desene 

Prezentare 

PowerPoint 

Coli, creioane 

colorate 

Cobuz Ana-

Elisabeta 

Papuc 

Alexandru 

Dan 

Desenele 

elevilor 

Fotografii 

 

III C 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Ce știm 

despre 

bullying? 

-înțelegerea noțiunii de 

bullying; 

- prezentarea unor 

noțiuni de bază. 

Prietenia construiește, 

violența distruge 

Pumnul nu te face mare 

Stop bullying 

Calculator 

Videoproiector 

 

Conde – Martinez 

Ramona 
 

Fotografii 

Postere 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Alimentație 

sănătoasă 

-identificarea 

comportamentelor 

pozitive care duc la 

păstrarea sănătății; 

-respectarea normelor de 

igienă personală și un 

regim sănătos de viață în 

vederea păstrării 

Mâncăm sănătos, creștem 

frumos! 

Realizarea unor preparate 

alimentare sănătoase. 

Calculator  

Videoproiector 

Ingrediente 

necesare pentru 

realizarea 

preparatelor 

Conde – Martinez 

Ramona 
 Fotografii 
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sănătății fizice și 

psihice. 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Atelier de 

creație 

-dezvoltarea abilităților 

de lucru în echipă; 

-participarea activă la 

realizarea podoabelor 

pentru Crăciun. 

Podoabe pentru Crăciun Materiale necesare 

pentru realizarea 

podoabelor de  

Crăciun :  hârtie 

colorată, foarfeci, 

sclipici, hârtie 

gumată etc. 

Conde – Martinez 

Ramona 
 

Fotografii 

Expoziție 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Vizionare 

film 

-identificarea regulilor 

de comportare într-un 

spațiu public; 

-formarea deprinderilor 

de comportare în grup; 

-vizionarea filmului. 

Vizionarea filmului ,, The 

Star” 
 

Conde – Martinez 

Ramona 

Cinema 

„Pacea” 

Discuiții pe 

baza celor 

vizionate 

5 

vineri,  

20.12. 

2024 

Crăciunul- 

Nașterea 

Domnului 

Isus Hristos 

-cunoașterea 

semnificației 

Crăciunului; 

-cultivarea dragostei 

pentru tradițiile și 

obiceiurile sărbătorilor 

de iarnă. 

Prezentare concert de 

colinde 

Recitare de poezii cu 

tematică specifică 

Crăciunului 

 
Conde – Martinez 

Ramona 
 

Poze 

Video 

III D 

1 

Luni, 

16.12.20

24 

Stop bullying! 

Conștientizarea efectelor 

negative ale 

fenomenului ”bullying” 

în rândul elevilor, 

părinților, cadrelor 

didactice; 

Vizionarea unor filmulețe 

Chestionare  

Afișe cu tema Stop 

bullying 

Retroproiectorul 

Fișe, foaie de bloc, 

creioane colorate 

 

Grama Aurelia 

Papp Silvia – 

consilierul 

școlii 

Aprecierea 

lucrărilor 

elevilor 

Aprecierea 

comportament

ului elevilor 



29 

 

Implicarea în prevenirea 

și combaterea acestui 

fenomen 

2 

Marți, 

17.12.20

24 

Obiceiuri și 

tradiții de 

Crăciun 

Cunoașterea și 

obiceiurilor și tradițiilor 

de Crăciun; 

Învățarea unei colinde 

noi și repetarea 

colindelor învățate 

La biserică (spovedanie, 

împărtășanie) 

Ne pregătim de colindat 

Laptopul , jucării 

muzicale, clopoței 
Grama Aurelia 

Biserica 

Ortodoxă din 

parc 

Aprecierea 

comportament

ului elevilor 

3 

Miercuri 

18.12.20

24 

Vizită la 

muzeu 

Observarea și 

cunoașterea izvoarelor 

istorice 

Vizitarea Muzeului de 

Istorie Gherla 

Resurse financiare 

de la părinți 

 

Grama Aurelia 
Muzeul de 

Istorie Gherla 

Aprecierea 

comportament

ului elevilor 

4 

Joi, 

19.12.20

24 

Vizionare 

film la cinema 

Formare de 

 comportamente 

civilizate; 

 

Argumentarea rolului 

 filmului în viața 

copiilor; 

Identificarea tipurilor de 

filme; 

Trailer The Star 

Resurse financiare 

de la părinți 

 

Grama Aurelia 
Cinema Pacea 

din Gherla 

Aprecierea 

comportament

ului elevilor 

5 

vineri,  

20.12.20

24 

Podoabe de 

Crăciun 

Stimularea creativității 

elevilor; 

Dezvoltarea abilităților 

practice; 

Pictură, colaje, lucrări din 

hârtie colorată și alte 

materiale 

Foaie de bloc, 

acuarele, pensule, 

hârtie colorată, 

foarfecă lipici ,alte 

materiale 

Grama Aurelia 
Moldovan 

Nora 

Aprecierea 

lucrărilor 

elevilor 

IV A 

1  

Programul 

„Trec la 

Gimnaziu” al 

CJRAE Cluj 

 

-Informarea în privința 

riscului de inadaptare 

școlară la trecerea între 

ciclul primar și cel 

gimnazial; 

-activități individuale 

și lucru pe grupe 

utilizând diverse 

tehnici moderne: 

Markere, creioane, 

hârtie, fise de lucru, 

foi de flipchart 

Profesor consilier 

Papp Silvia 

Prof. înv. primar 

 

Poliția 

Municipiului 

Gherla- 

Serviciul rutier 
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Proiect 

„Educația 

rutieră în 

școală” 

-Autocunoașterea și 

acceptarea 

necondiționată a 

propriei persoane și a 

celorlalți  

-Creșterea toleranței la 

frustrare;  

-Managementul timpului 

acordat învățării precum 

și al timpului liber; 

 

 

- însușirea cunoștințelor 

în materie de circulație 

și formarea 

deprinderilor de 

respectare  a regulilor de  

circulație 

Philips 6x6, metoda 

Mozaic etc. 

-chestionare privind 

impactul activității 

Cum mă vede 

personajul preferat? 

Cine sunt EU? 

Roata emoțiilor 

Dezvoltarea abilităților de 

adaptare 

Dezvoltarea identității: 

auto eficacitatea 

Activitate în parteneriat 

cu Poliția rutieră 

Videoproiector, 

laptop, planșe cu 

semne de circulație 

 

Feher Ecaterina 

Agent de poliție 

 

 

 

 

 

 

 

Chestionare 

 

 

 

 

 

2  

Micii cofetari 

 

 

 

Orașul meu 

- formarea și cultivarea 

interesului pentru 

problematica sănătății, 

conștientizarea rolului 

unei alimentații 

echilibrate; 

-să realizeze  un desert 

sănătos  

-să cunoască câteva  

elemente de istorie, 

geografie, religie care 

definesc orașul natal; 

-să-și cultive  

sentimentul  de  respect 

Activitate 

gastronomică 

 

 

Vizită la Centrul 

Muzeal de Istorie 

Gherla 

Prezentare ppt  

alimente necesare 

realizării desertului; 

tacâmuri de unică 

folosință 

boluri, etc 

aparat foto 

Bilete intrare 

Prof. înv. pr. 

Feher Ecaterina 

Prof. înv. pr. 

Feher Ecaterina 

Părinții 

elevilor 

Prof. de sprijin 

Moldovan 

Nora 

Muzeograf 

Prof. sprijin 

Moldovan 

Nora 

Fotografii 

Degustare 

produse 

Realizarea 

unor materiale 

publicitare 

Fotografii 
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față de frumusețile și 

tradițiile orașului. 

-formarea deprinderilor 

de respectare  a regulilor 

de  circulație 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Secret Santa 

-să reproducă colindele 

învățate; 

 -să confecționeze 

podoabe de 

Crăciun folosind diverse 

tehnici și materiale; 

- să comunice impresii 

în cadrul grupului, 

legate de Secret Santa. 

 

-„Colindăm, 

colindăm!” 

-Atelier confecționare 

ornamente brad 

artizanale 

- Jocul „Secret Santa” 

Calculator, 

videoproiector,  

ornamente din 

lemn, ață, ace, 

cadourile 

confecționate/cump

ărate colegilor 

extrași în cadrul 

jocului 

 

Prof. înv. primar 

Feher Ecaterina 
Părinți 

Observarea 

comportamen- 

tului elevilor 

Fotografii 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Crăciunul în 

lume 

-să reproducă colindele 

învățate; 

- să cunoască tradițiile și 

obiceiurile locale 

specifice Crăciunului; 

- să cunoască câteva  

obiceiuri  de Crăciun din 

alte țări. 

-să vizioneze cu atenție  

filmul propus; 

- formarea deprinderilor 

de respectare  a regulilor 

de  circulație 

Prezentare proiecte 

Vizionarea filmului 

propus: ,,Primul 

Crăciun”- The Star-  

calculator 

videoproiector,  

instrumente de 

scris/ flipchart 

Prof. înv. primar 

Feher Ecaterina 

Reprezentant 

Cinema Pacea, 

Gherla 

Observarea 

comportamen- 

tului elevilor 

Fotografii 

 

5 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Împreună 

împotriva 

bullyingului 

- să conștientizeze 

efectele negative ale 

fenomenului 

cyberbullying; 

-să își însușească tehnici 

de gestionare corectă a 

situațiilor în care elevii 

Activitate în cadrul 

proiectului ” 

Împreună împotriva 

bullyingului”: 

Ce e cyberbullyingul? 

Vizionare documentar 

calculator 

videoproiector,  

instrumente de 

scris/ flipchart 

 

Prof. înv. primar 

Feher Ecaterina 

 

Profesor de 

sprijin 

Moldovan 

Nora 

Observarea 

comportament

ului elevilor 

Fotografii 

Chestionar 

elevi și părinți 
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sunt victime ale  

cyberbullying-ului 

IV B 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

 

Ce este 

cyberbullying

-ul  și cum îi 

punem capăt? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programul 

”Trec la 

Gimnaziu” al 

CJRAE Cluj  

 

-Creșterea gradului de 

conștientizare a 

efectelor negative ale 

fenomenului  ”bullying” 

și ”cyberbullying”; 

-Diseminarea 

informațiilor despre 

acest fenomen privind 

forme de manifestare, 

cauze, efecte, statistici; 

- Utilizarea unui limbaj 

specific unui 

comportament civilizat 

în diverse situații; 

-Manifestarea unei 

atitudini civilizate în 

relația cu colegii de la 

școală, cu personalul 

didactic și auxiliar; 

 Informarea în privința 

riscului de inadaptare 

școlară la trecerea între 

ciclul primar și cel 

gimnazial; 

- Autocunoașterea și 

acceptarea 

necondiționată a 

propriei persoane și a 

celorlalți  

-activități de sensibilizare 

și de dezvoltare a 

empatiei, a altruismului 

față de cei din jur; 

-vizionare de film 

educativ; 

-discuții tematice,  

activități pe echipe de 

rezolvare a unor situații 

de  

viață tematice. 

 

 

 

 

 

-activități individuale și 

lucru pe grupe utilizând 

diverse tehnici moderne: 

Philips 6x6, metoda 

Mozaic etc. 

-chestionare privind 

impactul activității 

 Cum mă vede 

personajul preferat? 

 Cine sunt EU? 

 Roata emoțiilor 

Prezentări ppt, fișe 

de lucru, imagini, 

materiale video. 

 

Markere, creioane, 

hârtie, fișe de lucru, 

foi de flipchart 

 

Prof. înv. primar, 

Deac Alina 

 

 

 

 

 

 

Prof. Consilier 

Pap Silvia  

 

Prof. înv. 

primar 

coordonatori ai 

proiectului, 

Feher 

Ecaterina 

 

Prof. înv. 

primar, Deac 

Alina 

 

 

Chestionare 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chestionare 
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- Creșterea toleranței la 

frustrare;  

Managementul timpului 

acordat învățării precum 

și al timpului liber; 

 

 Dezvoltarea 

abilităților de 

adaptare 

Dezvoltarea identității: 

auto eficacitatea 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

8-10 

10-12 

Ne pregătim 

sufletele 

pentru bucuri 

Nașterii 

Domnului! 

 

 

Vizită 

tematică  

-încurajarea activităților 

religioase; 

-cunoașterea și 

respectarea regulilor de 

comportament în 

biserică; 

-stimularea spiritului 

etic/ moral; 

- dezvoltarea  gradului 

de implicare în activități  

de păstrare a tradițiilor 

sărbătorilor  

- cunoașterea 

obiectivelor turistice din 

localitatea noastră, a 

fabricii Becker; 

-respectarea regulilor de 

circulație și de 

comportare civilizată. 

 

-spovedania  și 

împărtășania copiilor; 

- colinde de Crăciun - 

interpretare ; 

-obiceiuri de Anul Nou și 

Bobotează- jocuri de rol. 

-vizită la fabrica de 

prelucrare a lemnului- 

Becker Gherla; 

-versuri colinde, 

materiale video 

tematice; 

- scenete; 

 

- 

-carnețel de notițe; 

Prof. înv. primar, 

Deac Alina 

 

Prof. înv. primar, 

Deac Alina 

 

 

Personalul 

bisericii ”Sf. 

Nicolae” din 

Gherla 

Personalul 

fabricii 

”Becker” din 

Gherla 

Aprecieri 

asupra 

comportamen-

tului verbal și  

nonverbal al 

elevilor. 

Aprecieri 

asupra 

comportamen-

tului verbal și  

nonverbal al 

elevilor. 

3 

 

Miercuri 

18.12. 

2024 

 

Excursie 

tematică 

 

- cunoașterea câtorva 

din obiectivele  turistice 

din zona noastră: 

castelul Banffy de la 

Bonțida și de la 

Răscruci; 

- vizită la crescătoria de 

pești exotici de la Jucu- 

S.C. Escada SRL; 

-Deplasare la muzeele de 

la Bonțida și Răscruci; 

 

-Observarea 

particularităților, a 

surselor istorice din 

muzee; 

-Deplasare la crescătoria 

de pești exotici din Jucu; 

Bilete de intrare 

Ghiozdan 

Sandviș, apă, 

Carnețel pentru 

notițe 

Aparat foto 

 

Prof. înv. primar,  

Deac Alina 

Personalul 

muzeelor și a 

crescătoriei de 

pești exotici 

Aprecieri 

asupra 

comporta-

mentului 

verbal și 

nonverbal  
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-respectarea regulilor de 

comportare civilizată în 

spațiul muzeelor și a 

crescătoriei; 

 

- studierea condițiilor de 

viață ale peștilor acvatici 

din acvarii; 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

 

8-10 

10-12 

Lumea 

poveștilor la 

cinema 

Filmul ”The 

Star” 

 

 

 

 

Lumea din 

trecut 

”La  muzeu” 

-formare de 

 comportamente 

civilizate; 

-argumentarea rolului 

 filmului în viața 

copiilor; 

- identificarea tipurilor 

de filme; 

- manifestarea unui 

 comportament adecvat 

în sala de cinema; 

 

 

 

-identificarea surselor 

istorice scrise și nescrise 

păstrate despre orașul 

Gherla; 

-manifestarea unui 

comportament potrivit 

în spațiul muzeului; 

-informarea  elevilor cu 

privire la trecutul 

orașului, la etapele sale 

de dezvoltare  până în 

prezent; 

 

Deplasare la Cinema 

Pacea 

Evidențierea unor aspecte 

din natură observabile de 

pe drum 

Reguli de circulație 

Vizionarea unui film la 

Cinema 

 

Vizită tematică la Muzeul 

de istorie din oraș 

Bilete cinematograf 

 

 

 

 

 

 

 

Bilete intrare muzeu 

Prof. înv. 

primar  

Deac  Alina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. înv. 

primar  

Deac  Alina 

Personal 

Cinema Pacea 

 

 

 

 

 

 

Personalul 

muzeului 

municipal 

 

Discuții. 

Aprecieri 

asupra 

comportamen-

tului verbal și 

nonverbal. 

 

 

 

Discuții  și 

aprecieri 

referitoare la 

informațiile 

primite de la 

muzeograf. 

5 
vineri,  

20.12. 

Micii artiști 

pricepuți  

-confecționarea unor 

decorațiuni pentru 

bradul de Crăciun; 

Activitate practică de 

confecționarea  a 

decorațiunilor de Crăciun 

Materiale necesare 

realizării 

Prof. înv. 

primar  

Deac  Alina 

 

Aprecieri 

asupra 

modului de 

lucru, asupra 
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2024 ”În  prag de 

sărbători de 

iarnă” 

- vizionarea legendei lui 

Moș Crăciun și a  

poveștii Nașterii 

Domnului; 

- desfășurarea  unor 

jocuri Word Wall și 

Quiz legate de tradiții 

ale sărbătorilor  de iarnă. 

(globuri, coronițe, 

medalioane). 

Jocuri Word Wall și Quiz 

despre tradițiile 

sărbătorilor de Crăciun, 

Anul Nou și Bobotează. 

decorațiunilor de 

iarnă. 

respectării 

etapelor de 

lucru și asupra 

acurateței 

lucrărilor. 

IV C 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

 

„Darurile 

Crăciunului 

„Cu colindul 

pe ulița 

satului” 

Parteneriat 

SNAC cu 

Căminul de 

Bătrâni 

Gherla 

-să poarte discuții pe 

tematica Crăciunului 

-să dezvolte altruismul 

și mărinimia în rândurile 

elevilor 

 

 

-să bucuram bătrânii din 

cadrul Căminului de 

bătrâni Gherla, cu 

colindul romanesc 

-discuții libere cu pr. Isip 

Paul și pr. Savarasan 

Iustin pe tema 

Crăciunului: Ce s-a 

întâmplat acolo? Cum sa 

trăim Crăciunul ca sa 

simțim bucuria? 

-colindatul bătrânilor din 

cadrul Căminului de 

bătrâni Gherla împreuna 

cu grupa „Voiniceii” de la 

Grădinița „Căsuța 

Fermecata” 

-cârti 

-pliante 

-desene 

 

-pachete pentru 

bătrâni 

-felicitări 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

Protopop Isip 

Paul 

 Savarasan 

Iustin 

 

Educatoare 

Rotar Simona 

și Bichiș Oana 

Portofoliu 

 

Album foto 

Jurnal 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

 

Proiect „Trec 

la gimnaziu” 

 

„Sa ne 

cunoaștem 

orașul” 

-să coopereze cu 

consilierul scolii 

-să conștientizeze ce 

înseamnă trecerea la 

gimnaziu 

 

-să cunoască câteva 

elemente de istorie, 

geografie, religie, care 

definesc orașul natal 

 

-întâlnire cu consilierul 

școlar în vederea 

pregătirii trecerii la 

gimnaziu 

 

--vizitarea Muzeului de 

Istorie Gherla 

 

 

-PowerPoint 

-filmuleț 

-chestionare/fise 

 

-bilete intrare 

-ap foto 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

Consilier 

școlar Pap 

Silvia 

 

-muzeograf 

-prof. inv. 

 

Portofoliu 

 

Album foto 

Portofoliu 
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primar Feher 

Ecaterina 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Micii bucătari 

-atelier 

culinar 

 

Proiect „Știu 

sa 

administrez 

banii 

personali” 

 

-să pregătească un desert 

delicios folosind 

ingrediente sănătoase 

-să cunoască grupele 

alimentare 

-să identifice termeni 

specifici domeniului 

financiar-bancar 

-să descopere 

modalitățile prin care se 

economisesc banii 

 

-pregătirea desertului 

delicios folosind alimente 

sănătoase 

-„Biluțele vesele” 

 

-film scurt „Povestea 

banilor” 

--munca pe grupe 

-tur virtual al muzeului 

unde descoperă monede 

vechi 

-tacâmuri 

-castron 

-biscuiți 

-unt 

-cacao 

-cocos etc 

-„Povestea banilor” 

-fise 

-monede, bancnote 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

 

Desertul 

delicios 

degustare 

Turul galeriei 

Fotografii 

Poster 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Realitate 

versus 

ficțiune 

-să vizioneze cu atenție 

filmul propus 

 

-să povestească pe scurt 

conținutul filmului 

vizionat/secvența 

preferata 

-vizionarea filmului de 

Crăciun 

 

-discuții pe marginea 

filmului 

 

 

-prețul biletului de 

film 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

Cinema Pacea 

Gherla 

 

Chestionarul 

Aprecieri 

verbale 

 

5. 

vineri,  

20.12. 

2024 

Podoabe de 

Crăciun 

 

„Împreuna 

împotriva 

bullyingului” 

-să realizeze din diverse 

materiale podoabe 

pentru împodobirea 

bradului de Crăciun  

-să conștientizeze 

efectele negative ale 

fenomenului Bullyingul 

-sa-si însușească tehnici 

de gestionare corecta a 

-confecționarea de 

decorațiuni de Crăciun 

 

-vizionarea unui 

PowerPoint „Fii 

inteligent, nu fi violent!” 

-munca pe grupe-

vizionarea unui 

-hârtie, lipici, 

panglici, carton 

colorat, conuri de 

brad etc 

 

PowerPoint 

-postere 

 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

Prof. inv. primar 

Cont Melania 

 

Raport privind 

evaluarea 

activităților 

 

Turul galeriei 
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situațiilor în care elevii 

sunt victime ale 

bullyingului/cyberbullyi

ngului 

PowerPoint „Fii 

inteligent, nu fi violent!” 

-munca pe grupe 

IV D 

1 

Luni 

16.12. 

2024 

Atelierul lui 

Moș Crăciun 

-Stimularea creativității 

și a gustului artistic; 

- dezvoltare  abilitaților 

practice, a spiritului de 

colaborare și de echipa. 

- Confecționarea 

decorațiunilor de Crăciun 

pentru împodobirea 

bradului și a salii de clasa; 

- confecționarea 

decorațiunilor pentru 

Târgul de Crăciun. 

Diferite materiale 

de papetărie, textile, 

materiale din 

natura. 

 

 

Prof. 

Doina Serghiac 

 

 

 

Observarea 

comportament

elor elevilor 

 

 

2 

Marți- 

17.12. 

2024 

Primul 

Crăciun 

 

 

 

Programul 

”Trec la 

Gimnaziu” al 

CJRAE Cluj 

-Dezvoltarea abilitaților 

de munca în echipa. 

 

-Informarea în privința 

riscului de inadaptare 

școlară la trecerea între 

ciclul primar și cel 

gimnazial; 

-autocunoașterea și 

acceptarea necondi-

ţionată a propriei 

persoane și a celorlalți  

-creșterea toleranței la 

frustrare;  

-Jocuri de dezvoltare 

emoționala; 

-cântece și poezii de 

iarna; 

 

-activități individuale și 

lucru pe grupe utilizând 

diverse tehnici moderne: 

Philips 6x6, metoda 

Mozaic etc. 

-chestionare privind 

impactul activității 

-cum mă vede personajul 

preferat? 

-cine sunt EU? 

-roata emoțiilor 

Laptop 

Markere, creioane, 

fise de lucru, foi de 

flipchart 

Prof. 

Kis Juhasz 

Annamaria 

 

Prof. Consilier 

Papp Silvia 

 

Prof. 

Doina 

Serghiac 

 

Prof. Doina 

Serghiac 

 

Chestionare 
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-managementul timpului 

acordat învățării precum 

și al timpului liber. 

-dezvoltarea abilităților de 

adaptare 

-dezvoltarea identității: 

auto eficacitatea 

3 

Miercuri

-18.12. 

2024 

Crăciunul în 

jurul lumii 

 

Dezvoltarea orizontului 

de cunoaștere, a 

abilitaților de 

comunicare și 

îmbogățirea 

cunoștințelor geografice 

și istorice. 

-Vizite virtuale în diferite 

locuri ale lumii pe site-uri 

gratuite; 

-concurs karaoke; 

-jocuri de dezvoltare 

emoțională. 

 

Atlase, laptop. 

Prof. Doina 

Serghiac 

 

 

Observarea 

comportament

elor elevilor. 

 

4 

Joi- 

19.12. 

2024 

Vizionare 

film  educativ 

Tradiții și 

obiceiuri 

locale 

-Formarea unor 

comportamente 

civilizate 

-dezvoltarea orizontului 

de cunoaștere și a 

abilitaților de 

manifestare 

Vizionare film 

Colinde și cântece 

tradiționale 

Jocul „Caprei” 

 

Laptop și 

videoproiector 

 

Prof. Doina 

Serghiac 

Cinema Pacea 

Observarea 

comportament

elor elevilor 

 

Înregistrări 

video 

5 

Vineri- 

20.11. 

2024 

Târgul de 

Crăciun 

 

Am pornit sa 

colindam 

-Formarea atitudinii de 

mic întreprinzător 

-dezvoltarea abilitaților 

de manifestare 

Expoziție cu vânzare 

Mini-concert de colinde 

Produse realizate la 

atelierul de creație 

 

Prof. Doina  

Serghiac 

Părinți 

 

Clasele a IV a 

A,B,C. 

Expoziție 

V A 
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1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Filmul-

modalitate de 

cunoaștere 

-dezvoltarea simțului 

critic prin vizionarea 

unui film cultural-

artistic 

-adoptarea unor atitudini 

pozitive în situații critice 

-stimularea 

perseverenței în rândul 

adolescenților 

-vizionarea filmului 

Prietenul meu, pinguinul 

Sala de 

cinematograf 
prof .Rus Adriana 

Cinema Pacea, 

Gherla 

-poze 

-fișa de 

monitorizare a 

activității 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Cum ne 

pregătim 

sufletește 

pentru a 

întâmpina 

Crăciunul? 

– să identifice în icoana 

Nașterii Domnului, 

persoane prezente la 

acest eveniment;  

 – să povestească pe 

scurt, întâmplările legate 

de Nașterea Domnului 

nostru Iisus Hristos;  

 – să – L identifice pe 

Iisus ca Fiu al lui 

Dumnezeu;  

 – să descrie 

comportamentul religios 

– moral al unui bun 

creștin în preajma 

sărbătorii Nașterii 

Domnului; 

-discuții libere cu preotul 

paroh Mircea Bidian 
Sala de clasă prof .Rus Adriana 

Parohia 

ortodoxă 

Gherla II 

-poze 

-fișa de 

monitorizare a 

activității 

3. 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Cluj Napoca 

1.Explorarea 

unui Escape 

room . 

-dezvoltarea spiritului 

de aventură 

– încurajarea colaborării 

eficiente în realizarea 

unei activități; 

– cultivarea spiritului de 

 

-participarea efectivă la 

jocurile propriu -zise: 

Navigatorii, Bârlogul lui 

Dracula ,Hades. 

 

Escape 

Room,str.Traian 

Vuia .nr.4 ,Cluj-

Napoca 

prof .Rus Adriana 
Prof.Pop Elena 

Escape room 

-poze 

-fișa de 

monitorizare a 

activității 



40 

 

2.Vizită de 

parteneriat la 

Biblioteca 

Județeană 

Octavian 

Goga 

echipă, valorizarea 

creativității elevilor și 

creșterea stimei de sine 

și a încrederii în 

propriile forțe; 

-participarea efectivă la 

activitățile de proiect ale 

Bibliotecii județene 

Biblioteca 

Județeană Octavian 

Goga ,Cluj-Napoca  

BJ Octavian 

Goga, Cluj-

Napoca 

4. 

 

Joi, 

19.12. 

2024 

Târgu-Mureș 

Vizitarea 

Palatului 

Culturii și a 

cetății 

-dezvoltarea dorinței de 

a cunoaște istoria locului 

pe care îl vizităm 

-dorința de a explora 

-vizitarea Palatului 

Culturii din Târgu-Mureș 
Palatul Culturii prof.Rus Adriana Prof.Pop Elena 

-poze 

-fișa de 

monitorizare a 

activității 

5. 

vineri, 

20.12 

.2024 

Tehnici de 

învățare 

eficientă 

-dorința de a învăța 

tehnici de învățare 

Întâlnire cu psihologul 

școlar, Silvia Pap 
Sala de clasă 

Dirigintele clasei, 

prof.Rus Adriana 
Prof.Silvia Pap 

-poze 

-fișa de 

monitorizare a 

activității 

V B 

1.  
Luni, 

16.12. 

2024 

 

 

 

 

Atelier 

artistic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dezvoltarea simțului 

artistic  

- Utilizarea de 

instrumente și tehnici 

diverse în vederea 

realizării unor 

decorațiuni de Crăciun 

- Dezvoltarea 

abilităților de a lucra 

în echipă  

-Consolidarea relației 

dintre elevi și profesor 

- receptarea unor 

elemente de limbaj 

muzical 

- exprimarea unor 

idei/sentimente prin 

intermediul muzicii  

Decorațiuni de Crăciun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colinde 

- laptop 

- proiector 

-hârtie colorată 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- laptop 

- proiector 

- înregistrări audio-

video 

Daniel MAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adriana PORUȚ 

 

 

 

 

Emanuel PAU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emanuel PAU 

 

 

 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- chestionare 

de feedback 
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Atelier 

muzical 

 

Exprimarea unor 

idei/sentimente prin 

intermediul muzicii și al 

mișcării

 

Exprimarea unor 

idei/sentimente prin 

intermediul muzicii și al 

mișcă

 

Exprimarea unor 

idei/sentimente prin 

intermediul muzicii și al 

mișcării 

- interpretarea unor 

secvențe muzicale 

- consolidarea relației 

dintre elevi și profesor 

- fotografii 

2 
Marți, 

17.12. 

2024 

Documen-

tare istorice 

 

 

Atelier:  

jocuri de 

societate 

- dezvoltarea interesului 

pentru filmele istorice 

- lărgirea orizontului de 

cunoaștere 

- dezvoltarea gândirii 

critice 

- Dezvoltarea 

abilităților  

de muncă în echipă 

- Dezvoltarea gândirii 

critice și strategice 

Vizionarea filmului istoric 

„Dacii” 

 

 

 

 

 

„Board games time” 

- laptop 

- proiector 

 

 

- jocuri de  

societate: Uno, 

Catan, Cărți, 

Monopoly, 

Saboteur, Șah, 

Table etc. 

Anton COSTEA 

 

 

 

 

Emanuel PAU 

Emanuel PAU 

- 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

 

 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

- înregistrări 

video 

3 
Miercuri 

18.12 

.2024 

Joc de cultură 

generală 

(activitate în 

echipe) 

Atelier de  

 

origami 

- Lărgirea orizontului 

de  

cunoaștere 

- Dezvoltarea gândirii  

critice 

- Dezvoltarea abilităților  

 

de muncă în echipă 

,,Știi și câștigi” 

 

 

 

 

 

„Hârtia prinde viață” 

 

- chestionare 

- laptop 

- hârtie, pix 

 

 

- laptop 

- tutoriale de pe 

YouTube  

Emanuel PAU 

 

 

 

Emanuel PAU 

- 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

- clasamente 

online 

 

 

- chestionare  
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(activitate 

individuală) 

- Dezvoltarea 

abilităților de 

motricitate fină 

Consolidarea relației 

dintre elevi și diriginte 

- coli de hârtie 

 

de feedback 

- fotografii 

4. 
Joi, 

19.12 

.2024 

Vizionare de 

film  

 

 

 

 

 

 

(comedie) 

Club de 

dezbatere 

- dezvoltarea gândirii 

critice 

- dezvoltarea abilității de 

interpretare a unor 

secvențe de film 

- destindere și 

amuzament 

 

- dezvoltarea abilității de  

comunicare în public și 

de argumentare 

- dezvoltarea gândirii 

critice 

- dezvoltarea abilității de 

a înțelege puncte de 

vedere diferite 

„Movie time” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Debate time” 

- laptop 

- proiector 

- film 

 

 

 

 

 

 

 

- foaie, pix 

Emanuel PAU 

 

 

 

 

 

 

Emanuel PAU 

- 

- 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

 

 

 

 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

5. 

 

vineri, 

20.12. 

2024 

The First 

Christmas 

 

 

 

 

Prezentare  

a unor 

interviuri 
 

- dezvoltarea abilităților 

de muncă în echipă 

- consolidarea relației 

dintre elevi și profesor 

- consolidarea relației 

dintre elevi, profesor 

și părinți/bunici 

 

 

- dezvoltarea 

abilităților de 

interacțiune cu cei din 

jur  

- înțelegerea 

diferențelor și 

semănărilor dintre 

școala de azi și cea 

„de ieri” 

The First Christmas 

 

 

 

 

 

„O altfel de școală pe 

vremea 

bunicilor/părinților” 
 

- instrumente de 

scris 

- laptop 

 

 

 

 

- proiector 

- laptop 

- interviuri audio-

video 

- interviuri scrise  

- chestionare  

Annamária KIS-

JUHÁSZ 

 

 

 

 

 

Emanuel PAU 

Emanuel PAU 

- 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 

 

 

 

 

 

 

- chestionare 

de feedback 

- fotografii 
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V C 

1.  

Luni, 

16.12. 

2024 

Prietenia și 

viața 

- să-și dezvolte 

dragostea pentru 

fascinanta lume a 

cinematografiei 

- cunoașterea și 

respectarea regulilor de 

comportament în sala de 

cinema 

- cunoașterea activității 

SMURD 

- cunoașterea dotărilor 

unei unități SMURD 

- informări referitoare la 

măsuri de prim ajutor 

Vizionarea filmului, 

Prietenul meu pinguinul. 

Vizită la stația SMURD 

Gherla 

Resurse financiare 

pentru taxa de 

vizionare film 

Prof. Lădar 

Rodica 

Cinema Pacea 

Gherla 

Stația SMURD 

Gherla 

Colaj digital 

de fotografii 

 

2.  

Marți, 

17.12. 

2024 

Popas 

duhovnicesc 

 

Secret Santa 

-cunoașterea slujbei 

Sfintei Liturghii, prin 

participarea la aceasta. 

- încurajarea unei 

atitudini de toleranță  și 

înțelegere pentru cei din 

jur 

- stimularea interesului 

pentru dezvoltarea 

laturii morale a 

personalității. 

- perceperea și  păstrarea 

valorile morale și 

culturale 

Participarea la slujbă la 

Biserica Ortodoxă ,,Sf. 

Nicolae", Gherla. 

Realizarea unor produse, 

felicitări, decorațiuni 

pentru Crăciun. 

Decorarea sălii de clasă 

pentru realizarea 

activității Secret Santa. 

Primirea darurilor. 

 

 

Materiale necesare 

pentru realizarea 

unor decorațiuni 

pentru Crăciun. 

Prof. Lădar 

Rodica 

Biserica 

Ortodoxă ,,Sf. 

Nicolae", 

Gherla. 

Inițierea unor 

discuții, 

dezbateri, 

formularea 

unor păreri 

legate de 

activitatea 

desfășurată 
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3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Primiți 

colindătorii? 

 

 

 

 

 

Ora de 

educație 

rutieră 

- dezvoltarea 

aptitudinilor muzicale 

prin activități 

complementare celor de 

la ora de muzică. 

-participarea la o 

activitate specifică 

sărbătorilor de iarnă. 

- să recunoască regulile 

și semnele de circulație  

de bază; 

-să observe imagini pe 

teme rutiere; 

-să conștientizeze 

pericolele care pot 

surveni în urma  

nerespectării regulilor 

de circulație. 

- concert de colinde, în 

sala de clasă a elevilor 

clasei pregătitoare C 

 

-activitate în parteneriat 

cu agentul  de poliție 

-prezentări – 

comportamente 

responsabile; 

-joc didactic tematic. 

-colinde 

tradiționale. 

 

 

 

 

 

-prezentări ppt; 

-semne de 

circulație- machete; 

Prof. Lădar 

Rodica 

Prof. înv. 

primar Galea 

Ioana 

 

 

 

Agent de 

poliție- Poliția 

Municipiu-lui 

Gherla 

-observarea 

comportament

ului; 

-aprecieri ale 

răspunsurilor 

4 

Joi, 

19.12 

.2024 

Clujul -valori 

culturale, 

turistice și 

istorice” 

Creșterea coeziunii 

colectivului de elevi și 

consolidarea  relațiilor 

de prietenie. 

Stimularea interesului 

elevilor pentru 

cunoașterea unor locuri 

noi.        

Vizită la MINA Cluj 

Vizita la Muzeul 

Etnografic al 

Transilvaniei 

Financiare  
Prof. Rodica 

Lădar 

MINA Cluj 

Firma de 

transport FIA 

Valorifica 

rea achiziții 

lor în urma 

participării la 

activitate 

5 

 

Vineri,  

20.12. 

2024 

 

Fii inteligent, 

nu fi violent 

 

 

 

- prevenirea și reducerea 

comportamentelor de 

hârțuire (bullying) în 

rândul elevilor 

-să găsească soluții 

pentru situațiile 

conflictuale. 

- să conștientizeze 

importanța practicării 

-vizionarea unui ppt „Fii 

inteligent, nu fi violent 

- găsirea unor soluții 

viabile pentru gestionarea 

situațiilor conflictuale. 

 

- jocuri pe echipe,  

- jocuri interactive, 

-ppt, laptop,  

 video-proiector 

Prof. Lădar 

Rodica 

Consilier 

școlar Pap 

Silvia 

Inițierea unor 

discuții, 

dezbateri, 

formularea 

unor păreri 

legate de 

activitatea 

desfășurată 
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Minte 

sănătoasă în 

corp sănătos 

sportului pentru 

sănătate; 

-creșterea coeziunii 

colectivului de elevi și 

consolidarea spiritului 

de echipă 

- concurs de cultură 

generală 

VI A 

1. 

Luni, 

16.12 

.2024 

Micul cinefil 

-stimularea interesului 

pentru activități 

culturale 

-stimularea creativității 

și a imaginației 

-dezvoltarea spiritului 

critic 

1.Vizionarea filmului 

Prietenul meu, pinguinul 

2.Dezbatere privind 

temele, simbolurile și 

personajele filmului 

-sală de cinema 

-sală de clasă, foi, 

pixuri, 

videoproiector, 

laptop, boxe 

Muntean Monica 
Cinema Pacea, 

Gherla 

- impresii ale 

elevilor 

- fișă de 

monitorizare 

- diplome 

- fotografii 

2.  

Marți, 

17.12. 

2024 

Istorie și 

tradiție 

-îmbogățirea 

cunoștințelor de cultură 

generală 

-stimularea interesului 

pentru istorie 

-dezvoltarea abilităților 

de public speaking 

1.Tradiții de Crăciun 

(proiecte) 

1.Vizită la muzeul de 

istorie 

-cartoane, carioci, 

acuarele, creioane, 

pixuri, lipici, foi 

creponate, 

videoproiector, 

laptop, boxe 

-muzeu 

Muntean Monica 

Muzeul de 

istorie al 

orașului 

Gherla 

- impresii ale 

elevilor 

- fișă de 

monitorizare 

- diplome 

- fotografii 

3.  

 

Miercuri 

18.12. 

2024 

 

 

În așteptarea 

Crăciunului 

-stimularea interesului 

pentru spiritualitate și 

religie 

-dezvoltarea abilităților 

practice și artistice 

-dezvoltarea spiritului 

de echipă 

-dezvoltarea abilităților 

de comunicare  

1.Spovedanie și 

Împărtășanie 

2.Confecționare de 

obiecte decorative cu 

tematică de Crăciun 

3.Scenetă-concurs Primiți 

colindători? 

-cartoane, carioci, 

acuarele, creioane, 

pixuri, lipici, foi 

creponate, fire de 

ață, globuri de 

polistiren, diferite 

materiale  

-sala festiva, decor 

Muntean Monica 

Biserica 

Sfântul 

Nicolae, 

Gherla 

- impresii ale 

elevilor 

- fișă de 

monitorizare 

- diplome 

-premii 

- fotografii 
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4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Călătorie 

virtuală în 

jurul lumii 

-dezvoltarea abilităților 

practice, a celor culinare 

mai cu seamă 

-dezvoltarea spiritului 

de echipă 

-dezvoltarea abilităților 

artistice, a celor 

muzicale mai cu seamă 

1.Tradiții culinare 

internaționale cu tematică 

de Crăciun (atelier 

culinar) 

2.Tradiții muzicale 

internaționale cu tematică 

de Crăciun (atelier de 

muzică, dans și joc) 

-farfurii, boluri, 

tacâmuri, fructe, 

legume, mâncăruri 

tradiționale, băuturi 

non alcoolice, 

prosoape, pahare 

-muzică, 

videoproiector, 

laptop, boxe 

Muntean Monica  

- impresii ale 

elevilor 

- fișă de 

monitorizare 

- diplome 

- fotografii 

5. 

 

vineri,  

20.12. 

2024 

Vestim 

Nașterea 

Domnului! 

-stimularea interesului 

pentru cultură, tradiție și 

religie 

-dezvoltarea abilităților 

muzicale 

-dezvoltarea abilităților 

de comunicare și de 

relaționare inter-

personală 

1.Audiție muzicală - 

colinde 

2.Vizionare film-

documentar Nașterea lui 

Iisus 

3.Dezbatere asupra 

semnificației religioase a 

Crăciunului 

-instrumente de 

percuție 

-videoproiector, 

laptop, boxe, foi, 

pixuri 

Poruț Adriana 

Alina 

Vădan Cosmina 

Muntean Monica 

 

- impresii ale 

elevilor 

- fișă de 

monitorizare 

- fotografii 

VI B 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Alege să fii 

bun! 

Mi-am propus să insist 

asupra 

comportamentului 

nepotrivit, asupra 

consecințelor pe care le 

au faptele și vorbele 

nepotrivite, să despicăm 

puțin firul în patru, să 

simțim mai mult ceea ce 

semănăm, să empatizăm 

cu personaje supuse 

violenței de orice fel. 

Vizionarea filmului  

DinDim, prietenul meu 

pinguin  

Urmată de o masă rotundă 

Cinematograful  

Pacea Gherla 

Curiozitatea 

elevilor 

Prof. Mureșan 

Mihaela 

Reprezentanți 

ai 

cinematograful

ui Gherla 

Prof. 

Anastasia 

Balog 

Prof.Adriana 

Poruț 

 

-chestionare 

- produse ale 

elevilor 

- fotografii 
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2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

,,Pas cu pas 

spre o 

versiune mai 

bună a mea" 

Să definească conceptul 

de dezvoltare personală  

 Să identifice cel puțin 

două defecte, două 

calități  și două însușiri 

pe care doresc să și le 

îmbunătățească Să 

stabilească un obiectiv 

SMART în dezvoltarea 

personală. 

Prezentare urmată de 

discuții libere și de un 

mini-concurs. 

Videoproiector 

Laptop 

Fise de lucru 

Prof. Anastasia 

Balog 

Prof. Mureșan 

Mihaela 

Prof.Adriana 

Poruț 

 

-chestionare 

- produse ale 

elevilor 

- fotografii 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

1.Fapte bune 

de Crăciun 

 

 

 

2. Educație 

rutieră 

Să utilizeze limbaj 

specific unui 

comportament civilizat 

în diverse situații; 

Să manifeste o atitudine 

civilizată în relație cu 

colegii de la școală; 

Să manifeste empatie, 

altruism față de cei din 

jur; 

Înțelegerea necesității 

respectării regulilor de 

circulație;  

Reamintirea regulilor de 

bază și a noțiunilor de 

circulație;  

Îmbogățirea 

cunoștințelor din 

domeniul siguranței în 

circulație. 

Prezentare 

Concurs 

Activitate practică 

 Materiale: film, 

postare Youtube, 

fișe/ prezentare 

Power Point; 

cartonașe cu 

întrebări. 

Prof. Mureșan 

Mihaela 

Elevii clasei I 

B- prof. înv. 

primar Tecsi 

Anamaria 

 

Reprezentanți 

Poliția 

Municipiului 

Gherla 

Prof. 

Anastasia 

Balog 

Prof.Adriana 

Poruț 

 

-chestionare 

- produse ale 

elevilor 

- fotografii 

4. 
Joi, 

19.12. 

Să ne 

cunoaștem 

județul! 

Vizită tematică Muzeul 

Mina Cluj- Napoca 

Excursie tematică Cluj- 

Napoca 
Transport 

Prof. Mureșan 

Mihaela 

Reprezentanți 

Mina Museum 

Cluj- Napoca 

Albume foto 
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2024 Vizită tematică Muzeul 

Național de Istorie a 

Transilvaniei 

Târgul de Crăciun Cluj-

Napoca 

Reprezentanții 

Muzeul 

Național de 

Istorie a 

Transilvaniei 

Prof. Buta 

Corina 

Prof. Adriana 

Poruț 

Jurnale 

personale ale 

elevilor 

5. 

vineri,  

20.12. 

2024 

Jocurile 

copiilor 

Relatarea frumuseților 

anotimpului iarna prin 

pictură; 

Realizarea coeziunii de 

grup prin jocuri specifice 

vârstei. 

Prezentare PowerPoint 

 

Jocuri specifice vârstei. 

Colinde 

film, postare 

Youtube, fișe/ 

prezentare Power 

Point; 

Prof. Mureșan 

Mihaela 

Prof.Adriana 

Poruț 

-chestionare 

Albume foto 

Jurnale 

personale ale 

elevilor 

VI C 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Lumea 

filmului 

Conștientizarea 

importantei industriei 

cinematografice în viața 

cotidiana 

Vizionare film „Prietenul 

meu pinguinul” 
Cinematograf Szoke Ioana 

Prof. Rusu 

Andreea 

Cinematografu

l Gherla 

Discuții 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

 

Să ne 

cunoaștem  

orașul 

 

Identificarea 

patrimoniului cultural 

orășenesc 

 

Vizită la Muzeul de 

Istorie Gherla 

 

Deplasare Muzeul 

de Istorie Gherla 

 

Szoke Ioana 

 

Muzeul de 

Istorie Gherla 

 

Discuții 

3 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Cine este Moș 

Crăciun – 

tradiție și 

istorie 

-valorizarea abilităților 

artistico-plastice și 

practice ale copiilor; 

-stimularea expresivității 

și imaginației creatoare; 

Lectură 

Scrisori către Moș 

Crăciun 

 

Coli A4, creioane 

colorate 

Man Daniel 
Vădan 

Cosmina 

Concurs 

Turul galeriei 
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4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Magia 

Crăciunului 

Descoperirea tradițiilor 

culinare romanești, artei 

și creației 

Vizită la Târgul de 

Crăciun Cluj-Napoca 
Mijloc de transport Szoke Ioana 

Balint 

Antoaneta 

Vădan 

Cosmina 

Fotografii 

Discuții 

5 

vineri,  

20.12. 

2024 

Colinde 
Descoperirea vechilor 

colinde românești 
audiție Laptop, boxe Poruț Adriana  Discuții 

VI D 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Film vizionat 

la 

cinematograf

ul Pacea 

-stimularea motivației 

de a învață 
-vizionare film  

-diriginte 

Badiu Monica 

Prof. Rusu 

Andreea 
 

2. 

Marți, 

17.12 

.2024 

Olărit 

-dezvoltarea creativității 

elevilor prin inițiere în 

arta olăritului și a 

decorării obiectelor din 

lut 

-învățarea mișcărilor de 

baza în olărit: centrarea, 

deschiderea vasului, 

înălțarea, subțierea 

pereților, crearea formei 

finale a vasului, pictarea 

acestuia. 

-lut 

-acuarele 

-pensula 

-diriginte 

Badiu Monica 

Clubul 

Copiilor 
 

3. 

Miercuri 

18.12 

.2024 

 

Valorile 

umane 

Învățam, ne 

distram 

împreună 

 

-conștientizarea 

valorilor personale 

-formarea atitudinilor 

corecte fata de cei din 

jur  

-conștientizarea valorilor 

personale 

-eu și alții 

-joc de rol, conversația, 

discuția, dezbaterea 

-chestionar 

-fise de lucru 

-fise chestionar 

-pliante 

-videoproiector 

-diriginte 

Badiu Monica 

-diriginte 

Badiu 

 

 

Prof. Consilier 

Pap Silvia 

Prof. Samoila 

Cristina 

 

4. 
Joi, 

19.12. 

Fumatul, 

alcoolul și 

drogurile-

-conștientizarea 

pericolului asupra 

-activități individuale și 

lucru pe grupe 

-fise de lucru 

-videoproiector  

-diriginte 

Badiu Monica 

Cabinetul 

școlar 
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2024 consecințele 

acestora 

asupra 

organismului 

sănătății atât mintale cat 

și fizice 

-chestionare privind 

impactul acestora asupra 

organismului 

5. 

vineri,  

20.12 

.2024 

Istorie locala 

-cunoașterea 

obiectivelor importante 

din orașul nostru 

-vizita la muzeul orașului 

și la biserica armeano-

catolica 

-Centrul turistic local 

- 
-diriginte 

Badiu Monica 

Prof. Coste 

Anton 
 

VII A 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

„Universul 

cunoașterii 

prin film” 

 

Dobândirea 

exponențială de 

cunoștințe 

Cultivarea simțului 

estetic 

Aducerea teoriei în viața 

reală 

Dezvoltarea gândirii 

critice 

Cunoașterea, de către 

elevi, a  valorilor  

materiale, sociale și 

culturale ale spațiului în 

care trăiesc; 

Vizionarea filmului 

Prietenul meu, pinguinul! 

Spațiul destinat 

vizitei în Cinema 

Pacea din orașul 

Gherla 

Prof.diriginte 

Prof.Ioana Szoke 

Reprezentanții 

instituției 

Postarea unor 

imagini pe 

social-media 

Aprecieri 

verbale 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

„Fii 

responsabil” 

Înțelegerea scopurilor și 

motivațiilor activităților 

de voluntariat 

Dezvoltarea abilităților 

de interacțiune socială 

 

Conștientizarea, de către 

elevi, a necesității 

dezvoltării unor 

comportamente prosociale 

și a acceptării tolerante a 

alterării relațiilor  stabilite 

în familie, la școală și în 

comunitate 

Competiție între elevi –

completare de chestionare 

- publicații 

- reviste pentru 

copii 

- reviste de 

specialitate 

- afișe, desene 

- pliante 

 

Profesor 

diriginte, Vădan 

Cosmina 

însoțitori, 

elevi. 

Reprezentant 

al instituției 

Centrului 

de zi 

„Micul 

Prinț” 

Ilies Dalia 

Google slide 

(poze) 

3. 
Miercuri 

18.12 

„La gura 

sobei” 

Stimularea activității în 

grup prin realizarea unor 

lucrări 

Atelier de crafting 
 

Tablă , video-

proiector, 

Prof. Cosmina 

Vădan- 

Prof. Raluca 

Lukacs- 

Google slide 

(poze) 

chestionare 
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.2024 proprii(ornamente, 

podoabe, și felicitări) 

Valorificarea talentului 

și aptitudinilor artistice 

ale elevilor 

Dezvoltarea creativității 

și originalității prin 

realizarea de obiecte din 

materiale aflate la 

îndemâna oricui, cu 

ocazia sărbătorilor de 

iarnă; 

Consolidarea, 

sistematizarea și 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre obiceiurile și 

tradițiile de Crăciun. 

Învățarea unor colinzi în 

limba engleză 

calculator, postere, 

afișe, desene  

 

profesoara de 

fizică 

 

profesoara de 

limba engleză 

Lucrările 

copiilor 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

„Sărbători în 

lumină și 

bucurie” 

 

Excursie 

școlară 

Zalău-Oradea 

Identificarea valorilor 

identității românești în 

muzeu și bibliotecă, 

recunoașterea trecutului, 

aprecierea fată de arta și 

literatura locurilor 

 

 

Dezvoltarea și 

valorizarea 

competențelor 

individuale 

Vizitarea unor obiective 

turistice din Zalău și a 

Târgului de Crăciun din 

Oradea     

Stimularea interesului 

elevilor pentru 

cunoașterea de locuri noi, 

datini și obiceiuri 

Creșterea coeziunii 

colectivului de elevi și 

consolidarea spiritului de 

echipă, a relațiilor de 

prietenie, stabilirea unui 

climat de încredere, 

favorabil comunicării 

Crearea unor reguli de 

comportament responsabil 

și împărțirea echitabilă a 

sarcinilor între membrii 

grupului 

Echipament sportiv 

 Aparat  foto 

Apă, mâncare 

Mijloc de transport 

Profesor diriginte 

Reprezentant 

al agenției de 

turism Dor 

Travel, 

Simona Bartiș 

Participanți : 

elevi, părinți 

Însoțitori 

 

Google slide 

(poze) 

chestionare 
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5. 

vineri,  

20.12 

.2024 

„Magia 

Crăciunului” 

Transmiterea unor 

tradiții și experiențe de 

la părinți la copii 

Evidențierea și 

dezvoltarea abilităților 

în domeniul estetic și 

creativ (desen, pictură, 

activități practice) 

Dezvoltarea creativității 

și a gustului estetic 

Cunoașterea semnificației 

religioase a Crăciunului și 

modul în care poporul 

român îl sărbătorește , 

descrierea datinilor și 

obiceiurilor legate 

de sărbătorirea 

Crăciunului( colindatul, 

împodobirea bradului, 

sosirea lui Moș Crăciun, 

pregătirea 

bucatelor tradiționale). 

-publicații 

- reviste pentru 

copii 

- reviste de 

specialitate 

- afișe, desene 

- pliante 

- emisiuni TV 

- internet 

Profesor 

diriginte, 

Prof. Adriana 

Poruț-

profesoara de 

muzică 

Google slide 

(poze) 

chestionare 

Lucrările 

copiilor 

VII B 

1 

Luni, 

16.12 

.2024 

Pubertatea și 

personalitatea 

Conștientizarea 

importantei cunoașterii 

transformărilor fizice și 

psihice la pubertate 

Discuții educative sub 

îndrumarea studenților 

colaboratori 

Sala festiva Balint Antoaneta 

 prof. Roman 

Ana Maria 

Asociația 

Studenților 

Mediciniști 

Cluj 

Discuții 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Cine este Moș 

Crăciun – 

tradiție și 

istorie 

Valorizarea abilităților 

artistico-plastice și 

practice ale copiilor, 

stimularea expresivității 

și imaginației creatoare: 

crearea cadourilor 

Activitate de tip Secret 

Santa 

Coli A4, creioane 

colorate, cutii de 

cadouri 

 

Balint Antoaneta 
 

 

Turul galeriei 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Clipa de 

istorie 

Identificarea 

patrimoniului cultural  

Trecut și prezent 

Vizita Muzeul de istorie 

Dej, Sinagoga Dej 
Mijloc de transport Balint Antoaneta 

Muzeul de 

istorie Dej, 

Tudor Cristina 

Discuții 
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4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Magia 

Crăciunului 

Descoperirea tradițiilor 

culinare romanești, artei 

și creației 

Vizită la Târgul de 

Crăciun Cluj-Napoca 
Mijloc de transport Balint Antoaneta Szoke Ioana 

Fotografii 

Discuții 

5 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Colinde 
Descoperirea vechilor 

colinde românești 
Audiție Laptop, boxe Balint Antoaneta   

VII C 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Puterea 

prieteniei 

Observarea elementelor 

care compun un film 

Vizionarea filmului: My 

friend penguin 
Cinematograf  Elena Ilban  

Prof. Rusu 

Andreea 

Discuții, 

imagini foto 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Muzeul, 

arsenalul cel 

mai puternic 

Cunoașterea instituțiilor 

de cultura din orașul în 

care învață 

Vizita tuturor secțiunilor 

muzeului  

Materiale: exponate 

ale muzeului; 

umane: 

muzeograful 

Elena Ilban 

diriginte  

Angajații 

muzeului 

Compunere 

despre vizita la 

muzeu 

3 

Miercuri 

18.12 

.2024 

 

Magia 

crăciunului 

 

Păstrarea obiceiurilor de 

iarna; conștientizarea 

semnificației 

Crăciunului 

 

Colinzi, confecționarea de 

decorațiuni; servire de 

dulciuri 

 

Materiale : 

ornamente  

Elena Ilban 

diriginte  
părinții 

Expoziție cu 

lucrările 

elevilor 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Activitate 

sportiva 

Dezvoltare psihometria 

a elevilor; bucuria de 

mișcare și joc 

Competiție sportiva 

interna 

Sala de sport: 

echipament sportiv 
Elena Ilban  

Prof. Muresan 

Adrian 

Verificare, 

aprecierea 

5 

 

vineri, 

20.12 

.2024 

Crazy wood 

art 

Transformarea 

sentimentelor într-o 

forma de arta puternica 

Vizita atelierului de 

sculptura - Gherla 

Elevi; sculptorul 

Ioan Galgoczy 

Elena Ilban 

diriginte  
Sculptorul I.G. 

Discuții, 

imagini foto 
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VII D 

1. 

Luni, 

16.12 

.2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Drumeții  

Cunoașterea naturii 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Parc de aventura 

Activități în jurul focului 

de tabără 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

 

Fotografii 

Discuții 

 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Cum urcam pe munte ? 

Cum coboram de pe 

munte  

Ce facem daca întâlnim 

un urs? 

 

Autocar 

Echipament de 

iarnă 

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

4. 

 

Joi, 

19.12 

.2024 

Să ne 

cunoaștem  

orașul 

Cunoașterea de către 

elevi a diversității 

stilurilor arhitecturale 

Identificarea 

patrimoniului cultural 

orășenesc 

Vizită la Muzeul de 

Istorie Gherla și la 

principalele clădiri 

istorice ale orașului 

Muzeul de Istorie 

Gherla 

Chendereșan 

Marina 

Butean Ioana 

Pop Cornel 

Samoilă 

Cristina 

Fotografii 

Discuții 

5. 
vineri, 

20.12. 

Lumea 

filmului 

Colinde 

Conștientizarea 

importantei industriei 

Vizionare film 

Audiție 

Laptop, boxe, 

videoproiector 

Chendereșan 

Marina 

Butean Ioana 

Pop Cornel 

Fotografii 

Discuții 
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2024 cinematografice în viața 

cotidiana 

Descoperirea vechilor 

colinde românești 

Samoilă 

Cristina 

VIII A 

 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Pubertatea și 

personalita-

tea 

Conștientizarea 

importantei cunoașterii 

transformărilor fizice și 

psihice la pubertate 

Discuții educative sub 

îndrumarea studenților 

colaboratori 

Sala festiva 

Sala de clasa 
Mureșan Adrian 

prof. Roman 

Ana Maria 

Asociația 

Studenților 

Mediciniști 

Cluj 

Carlogea 

Georgiana 

Discuții 

 

2. 

Marți, 

17.12 

.2024 

Cine este Moș 

Crăciun – 

tradiție și 

istorie 

Valorizarea abilităților 

artistico-plastice și 

practice ale copiilor, 

stimularea expresivității 

și imaginației creatoare: 

crearea cadourilor 

Activitate de tip Secret 

Santa 

Coli A4, creioane 

colorate, cutii de 

cadouri 

 

Mureșan Adrian 

Balint 

Antoaneta 

 

Turul galeriei 

 

3. 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Experimen-te 

aplicații ce 

răspund 

elevului la 

întrebarea: 

De ce? La ce 

ne folosește sa 

învățăm 

chimia, fizica, 

matematica 

Dobândirea de 

cunoștințe științifice 

pentru a înțelege mai 

ușor legile și 

fenomenele din natură  

Utilizarea de materiale 

banale, pe care de obicei 

le aruncăm și obținerea 

de dispozitive și jucării 

diverse. 

 

Experimente cu aer: 

- șarpele îmblânzit 

- morișca 

-balonul captiv/străpuns 

- baloanele din sticlă 

- bucla din firul de ață 

Experimente cu apă: 

- densimetrul 

- Vasul lui Pitagora 

Mijloc de transport Mureșan Adrian 

 

Carlogea 

Georgiana 

Discutii 

Obiecte create 
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4. 

Joi, 

19.12 

.2024 

Magia 

Crăciunului 

Descoperirea tradițiilor 

culinare românești, artei 

și creației 

Vizită la Târgul de 

Crăciun Cluj-Napoca 
Mijloc de transport Mureșan Adrian 

Balint 

Antoaneta 

Fotografii 

Discuții 

 

5. 

Vineri, 

20.12 

.2024 

Colinde 

Harta Stelara 

Cunoașterea anumitor 

colinde reprezentative 

Dezvoltarea simțului de 

orientare în spațiu 

Trezirea interesului 

copiilor față de 

Astronomie 

Identificarea pe cer a 

constelațiilor zodiacale 

și perioada în care 

acestea sunt vizibile pe 

cer sau nu. 

Descoperirea cele mai 

importante stele dintr-o 

constelație.  

Audiție Laptop, boxe Mureșan Adrian 
Carlogea 

Georgiana 
 

VIII B 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Drumeții  

Cunoașterea naturii 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 
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2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Parc de aventura 

Activități în jurul focului 

de tabără 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Bazna 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Cum urcam pe munte ? 

Cum coboram de pe 

munte  

Ce facem daca întâlnim 

un urs? 

 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Cornel POP 

Butean Ioana 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Să ne 

cunoaștem 

orașul 

Cunoașterea de către 

elevi a diversității 

stilurilor arhitecturale 

Identificarea 

patrimoniului cultural 

orășenesc 

Vizită la Muzeul de 

Istorie Gherla și la 

principalele clădiri 

istorice ale orașului 

Muzeul de Istorie 

Gherla 

Chendereșan 

Marina 

Butean Ioana 

Pop Cornel 

Samoilă 

Cristina 

Fotografii 

Discuții 

5 

vineri, 

20.12. 

2024 

Lumea 

filmului 

 

Colinde 

Conștientizarea 

importantei industriei 

cinematografice în viața 

cotidiana 

Descoperirea vechilor 

colinde românești 

Vizionare film 

 

Audiție 

Laptop, boxe, 

videoproiector 

Chendereșan 

Marina 

Butean Ioana 

Pop Cornel 

Samoilă 

Cristina 

Fotografii 

Discuții 

VIII C 

1 
Luni, 

16.12. 

2024 

Recreație 

prin jocuri 

instructive 

dezvoltarea abilităților 

de adaptare la factori 

diverși 

Activitate la Escape 

Room Factory Cluj 

Tren 
Buju Eliza 

Escape Room 

Factory 

Jurnalul 

reflexiv 
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Echipament 

specific 

2 
Marți, 

17.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

,excursii e la 

Vatra 

Dornei 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Urcare cu telescaun 

Tren 

Echipament de 

iarna 

Buju Eliza părinți elevi 

Fotografii 

Discuții 

3 

Miercuri

18.12. 

2024 

Excursie la 

Vatra 

Dornei 

Sa ne cunoaștem Tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Cum urcam pe munte ? 

Cum coboram de pe 

munte 

Ce facem daca întâlnim 

un urs? 

Tren 

Echipament de 

iarna 

Buju Eliza părinți elevi 

Fotografii 

Discuții 

4. 

Joi, 

09.12. 

2024 

Matematică și 

Fizică Într- o 

abordare 

creativa 

aprofundarea 

cunoștințelor dobândite 

la ore 

experimente 
Instrumente de 

laborator 
Buju Eliza Oana Timbus 

Experimente 

Discuții 

5. 

 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Să fim 

creștini 

practicanți! 

Dezvoltarea spiritului 

fata de 

de empatie semeni 

activitate de 

voluntariat ,donații 

copii nevoiași/ 

spovedanie și 

Împărtășanie 

Cadouri realizate 

personal 
Buju Eliza 

Protopopiat 

Ortodox 

Gherla 

Jurnalul 

reflexiv 

Discuții 

VIII D 

1.  

Luni, 

16.12. 

2024 

Educație 

financiară 

-cunoașterea noțiunilor 

de : cont, depozit, 

împrumut, investiții, risc 

financiar 

-administrarea corectă a 

banilor 

-dezbatere pe teme 

economice cu un 

consultant financiar 

Laptop, video 

proiector, fișe 

Consultant 

financiar 

-diriginte 

Bidian 

Mihaela 

-chestionare 
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2.  

Marți, 

17.12. 

2024 

Să ne 

cunoaștem 

istoria! 

-cunoașterea instituțiilor 

locale 

-conștientizarea rolului 

pe care acestea le au în 

societate 

-promovarea unui 

comportament adecvat, 

atât în interiorul, cât și 

în exteriorul instituțiilor 

-vizită la noul Centru 

Muzeal din orașul nostru 
-bilet de intrare 

-diriginte Bidian 

Mihaela 

-prof. de la 

clasă, care nu 

sunt diriginți 

-fotografii 

-jurnal de 

impresii 

3.  

 

Miercuri 

18.12. 

2024 

 

 

Programul 

”Pași în 

Carieră” al  

CJRAE Cluj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Autocunoașterea și 

descoperirea de către 

elevi a propriilor 

aspirații, scopuri, 

interese și a 

potențialului de care 

dispun pentru 

îndeplinirea acestora; 

-Identificarea scalei de 

valori personale și 

conștientizarea 

diferențelor inter-

individuale relativ la 

valorile personale; 

-Identificarea rolului 

valorilor personale în 

alegerea unei meserii; 

Blazonul personal 

Chestionarul 

inteligențelor multiple 

Cum își aleg oamenii 

meseriile? 

Informare, oferta 

educațională din județul 

Cluj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prezentare format 

electronic – suport 

de curs 

Fișe de lucru 

Prezentările tuturor 

liceelor din județul 

Cluj 

Chestionare 

 

 

 

 

 

 

Consilier Școlar 

Pap Silvia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Bidian 

Mihaela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chestionare 
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-Conștientizarea 

legăturii între motivele 

alegerii unei meserii și 

activitățile specifice 

respectivei meserii; 

-Identificarea 

inteligențelor multiple și 

a corelației între acestea 

și diferite profesii; 

-Oferirea de informații 

privind traseele 

educaționale existente; 

-Oferirea de informații 

privind structura 

învățământului liceal și 

profesional, pe profiluri, 

filiere și specializări; 

-Identificarea opțiunilor 

școlare ale elevilor din 

clasa a VIII-a pentru 

anumite unități școlare, 

forme de învățământ, 

profiluri, specializări. 
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Valorile 

umane 

 

Orientare 

scolara și 

profesionala 

-Identificarea 

importanței și rolului 

valorilor în viața 

omului.  

-Identificarea și 

analizarea propriilor 

valori 

-Explorarea resurselor 

personale care 

influențează planificarea 

carierei : autoevaluarea 

intereselor, abilităților și 

a caracteristicilor  

personale 

 

 

 

 

 

Poveste educațională: 

Valorile umane 

-Exercițiul 1: -  

Conștientizarea valorilor 

personale. 

- Exercițiul 2: Eu şi alţii. 

Temă de reflecție: alegeți 

o situație în care ați fost 

nevoiți să luați o decizie 

dificilă, identificând 

valorile care au influențat 

respectiva decizie. 

Testarea structurii 

aptitudinale 

 

 

Prezentare 

PowerPoint: 

Valorile umane 

Fișe de lucru 

 

 

 

CAS++ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consilier Școlar 

Pap Silvia 

 

Prof. Consilier 

Pap Silvia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Badiu 

Monica 

Dirigintii cls. a 

VIII-a 

Prof. Bidian 

Mihaela 

Prof. Cioabă 

Felicia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chestionare 

 

 

Chestionare 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Popas 

duhovnicesc: 

mân. Nicula 

-cunoașterea valorilor 

spirituale, a istoricului și 

importanței mănăstirii 

Nicula 

-drumeție la Mănăstirea 

Nicula 

-vizitarea muzeului 

mănăstirii 

-echipament sport 

-diriginte Bidian 

Mihaela 

-prof. de 

franceză-

Balog 

Anastasia 

-fotografii 

-jurnal de 

impresii 

5. 

 

vineri,  

20.12. 

2024 

Crăciunul - 

Bucuria de a 

fi mai buni 

-dezvoltarea 

aptitudinilor empatice 

față de persoanele în 

vârstă, aflate în centre 

-vizită la Căminul pentru 

Persoane Vârstnice, 

Gherla 

 
-diriginte Bidian 

Mihaela 

- prof. de la 

clasă, care nu 

sunt diriginți 

-fotografii 

-jurnal de 

impresii 
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sau cămine pentru 

vârstnici 

-susținerea unui mini-

concert de colinde 

IX A 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Blazna 

Sa ne cunoaștem tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Drumeții  

Cunoașterea naturii 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Butean Ioana 

Cornel POP 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

2 

 

Marți, 

17.12 

.2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Blazna 

Sa ne cunoaștem tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Parc de aventura 

Activități în jurul focului 

de tabără 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Butean Ioana 

Cornel POP 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

3 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Lărgirea 

orizontului 

didactic 

Excursie la 

Alpina 

Blazna 

Sa ne cunoaștem tara 

Realizarea legăturii 

dintre teorie și practica 

Cum urcam pe munte ? 

Cum coboram de pe 

munte  

Ce facem daca întâlnim 

un urs? 

Autocar 

Echipament de 

iarna  

Butean Ioana 

Cornel POP 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

Chestionar 

4 

Joi, 

19.12 

.2024 

Să ne 

cunoaștem  

orașul 

Cunoașterea de către 

elevi a diversității 

stilurilor arhitecturale 

Identificarea 

patrimoniului cultural 

orășenesc 

Vizită la Muzeul de 

Istorie Gherla și la 

principalele clădiri 

istorice ale orașului 

Muzeul de Istorie 

Gherla 
Butean Ioana 

Cornel POP 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

Chestionar 
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5 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Lumea 

filmului 

Colinde 

Conștientizarea 

importantei industriei 

cinematografice în viața 

cotidiana 

Descoperirea vechilor 

colinde românești 

Vizionare film 

Audiție 

Laptop, boxe, 

videoproiector 

Kiss-Juhasz 

Annamaria 

Cornel POP 

Chenderesan 

Marina 

Fotografii 

Discuții 

IX B 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Artizani 

pentru o zi  

Dezvoltarea motricității  

Dezvoltarea imaginației 

creatoare 

Dezvoltarea lucrului în 

echipa 

Crearea de obiecte 

decorative din materiale 

reciclabile pentru Craciun 

Materiale 

reciclabile  

Sala de clasa  

Claudia 

Ielcean 

Man 

Daniel 
chestionar 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Creativitate 

versus 

uciderea 

creativității 

Contactul cu trecutul  

Cunoașterea unei istorii 

„ticăloase” 

Contactul cu 

creativitatea populara  

Vizita la Sighetul-

Marmației la Memorialul  

Vizita la Cimitirul vesel 

de la Săpânța 

Deplasare la Sighet 

cu autocar de 30 de 

locuri  

Intrare la muzeu și 

la Cimitirul vesel  

Suma 125 de Ron 

per elev suma 

sponsorizata de 

părinți 

Claudia 

Ielcean 

Ciurar 

Melba 
chestionar 

3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Creatori de 

arta 

Dezvoltarea gustului 

artistic  

Dezvoltarea 

aptitudinilor artistice  

Contactul cu 

interculturalitatea 

Dezvoltarea muncii în 

echipa  

Activități practice de 

creare de obiecte de 

Crăciun din mărgele și ațe 

la Teka 

Mărgele și ațe din 

dotarea fiecărui elev 

Spațiul :Fundația 

Teka,Gherla 

Claudia 

Ielcean 

    Hayna  

    Eta 
chestionar 
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4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Magia 

Crăciunului 

în povesti 

Dezvoltarea 

aptitudinilor de lectura  

Dezvoltarea 

aptitudinilor muzicale 

Dezvoltarea gustului 

artistic prin texte 

literare, muzica ,creații 

literare proprii 

Activități de lectura de 

texte legate de Crăciun  

Povestea Crăciunului în 

texte și muzica 

Crearea de texte literare-

creații ale elevilor cu tema 

:”Magia Crăciunului” 

Cărți din colecțiile 

proprii  

Hârtie 

Tabla inteligenta și 

laptop 

Claudia 

Ielcean 
 chestionar 

5. 

vineri,  

20.12. 

2024 

Am pornit sa 

colindam 

Dezvoltarea valorilor 

voluntariatului 

Activități de voluntariat 

pentru cei aflați în nevoi  

Sa fim magie pentru cei 

fără noroc pentru o zi 

Dar din dar se face 

Rai 

Donații din partea 

elevilor  

Claudia 

Ielcean 
 chestionar 

IX C 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

Educație 

pentru 

sănătatea 

elevilor 

adolescenți. 

- Formarea și cultivarea 

interesului pentru 

problematica și 

menținerea sănătății; 

- Dezvoltarea și 

consolidarea 

deprinderilor de igienă 

personală obligatorie. 

Educația sexuală la 

adolescenți 

Prezentări 

PowerPoint, 

materiale și 

auxiliare pentru 

activități 

Bărăian  

Laurența 

Organizația 

Studenților 

Mediciniști 

Cluj- 

coordonator 

proiect Iustin 

Hirtan 

Martaian Ioana 

Poze,  

filmări 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Magia 

Crăciunului 

- Formarea și cultivarea 

empatiei, generozității și 

a iubirii aproapelui. 

- Realizarea și 

dezvoltarea respectului 

fața de oamenii aflați  în 

nevoi. 

-.Dezvoltarea unui 

comportament civic și 

„Zâmbetul din cutie” 

Cutii cu cadouri 

pentru  copiii 

nevoiași 

Bărăian  

Laurența 

Protopopiatul 

ortodox Gherla 

Matyas  

Eduard 

Poze,  

filmări,  

videoclip 
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social. al empatiei și 

ajutorării celor nevoiași. 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Excursie 

Activități 

recreative 

-.Respectarea regulilor 

de comportament 

civilizat în spații și 

locuri de vizitat. 

-.Respectarea normelor 

de conduită în excursie. 

-.Formarea unei 

experiențe sociale 

importante prin 

îmbogățirea orizontului 

cultural-științifice, 

recreativ. 

Excursie în Sibiu-

vizitarea muzeului 

Brukenthal, Târgul de 

Crăciun, mall. 

Autocar 55 locuri 

Exponate muzeu 

Cadouri de Crăciun, 

suveniruri , amintiri 

de neuitat 

Bărăian Laurența, 

Cunțan Carmen , 

Cioabă Felicia 

Funcționari 

muzeu. 

Comercianți 

Târgul de 

Crăciun 

Filmare , 

 poze 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Cultural 

artistic 

-.Intrarea în spiritul 

Crăciunului și a 

atmosferei de 

sărbătoare. 

-.Formarea unei 

conduite de a învăța sa 

dăruiască și să 

primească cadouri. 

-.Păstrarea și 

promovarea colindelor  

romanești autentice. 

Realizarea unui concert 

de colinde și obiceiuri 

tradiționale autentice. 

Secret-Santa intre elevii 

clasei a IX C 

Cadouri pentru 

elevii cls IX C 
Bărăian Laurența Porut Adriana 

Filmări, 

Fotografii 

5 

Vineri 

20.12. 

2024 

Drumeție La 

patinaj 

-. Dezvoltarea 

interesului elevilor 

pentru activități în 

natura. 

-.Realizarea unei 

legături emoționale ,de 

colegialitate intre elevi. 

Distracție la patinoar 

Patine, obiecte 

pentru jocuri de 

iarna 

Bărăian Laurența 

Lukacs Raluca 

Patinoarul din 

orașul Gherla 

Videoclip, 

Fotografii 
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X A 

1 

Luni 

16.12 

2024 

 

Spune NU 

traficului de 

persoane 

Workshop 

Educație 

sexuală 

Identificarea 

modalităților în care se 

desfășoară traficul de 

persoane și a grupurilor 

vulnerabile, promovând 

importanţa 

conștientizării acestui 

fenomen 

Prezentarea unor aspecte 

legate de educația 

sexuala: alcătuirea 

sistemelor 

reproducătoare masculin 

și feminin, boli cu 

transmitere sexuală, 

contracepție, 

pornografie 

 

Prezentare, dezbatere  

Prezentare 

Dezbatere 

Materiale 

informative în 

format Power Point 

Materiale 

promoționale  

Aparat foto  

Roman Ana- 

Maria 

Roman Ana-

Maria 

Vădan Cosmina 

Organizația 

Studenților 

Mediciniști 

Cluj-Napoca 

Chestionar de 

satisfacție 

Chestionar de 

satisfacție 

2 

Marți 

17.12. 

2024 

Prim ajutor 

Predarea noțiunilor de 

Basic Life Suport (BLS) 

elevilor 

 Prezentare, dezbatere, 

exersarea manoperelor 

practice  

Manechin, trusă de 

prim ajutor, 

defibrilator, etc. 

Roman Ana-

Maria 

Organizația 

Studenților 

Mediciniști 

Cluj-Napoca 

Album foto 

3 

Miercuri 

18.12 

2024 

Pagini de 

istorie locală 

Explorarea istoriei 

comunității locale și a 

personalităților care au 

contribuit la formarea 

identității locale 

Stimularea gândirii 

critice prin analiza 

informațiilor istorice 

Încurajarea implicării 

active în comunitate 

Vizitarea Muzeului de 

istorie  

Dezbatere  

 

 Conexiune la 

internet  

Aparat foto 

Roman Ana-

Maria 

Muzeul de 

istorie Gherla 
Album foto 
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4 

Joi 

19.12. 

2024 

Jocuri 

sportive 

Jocuri de 

societate 

 

Dezvoltarea gândirii 

logice și dezvoltarea 

spiritului de fair-play 

Dezvoltarea spiritului de 

echipă în rândul elevilor 

Practicarea unor jocuri de 

societate։ Catan, 

Monopoly, șah, rummy, 

etc. și a unor jocuri 

sportive   

Jocurile necesare  

Echipament sportiv 

 

Roman Ana-

Maria 
 Album foto 

5 

 

Vineri 

20.12. 

2024 

Bucuriile 

zăpezii 

Dezvoltarea relațiilor de 

prietenie între elevi 

Întărirea organismului 

prin exercițiu fizic 

 Ieșirea pe pârtia Nicula în 

vederea practicării 

săniușului 

 

Îmbrăcăminte 

adecvată și sănii 

Roman Ana-

Maria 

Timbuş Oana 

- Album foto 

X B 

1. 

Luni 

16.12. 

2024 

Armenopo-lis,  

oraș baroc 

-să se culturalizeze 

familiarizându-se cu 

obiective de referință ale 

orașului Gherla 

Vizita la Catedrala 

Armeano-Catolica, la 

Biserica Solomon, la 

Biserica Franciscană și la 

Centrul de Informare și 

Promovare Turistică. 

-pliante cu 

obiectivele care se 

vor vizita 

-site-uri informative 

   

2. 

Marți  

17.12. 

2024 

Crăciunul în 

inimile 

noastre 

-Când este Crăciunul și 

care este semnificația 

acestei sărbători? 

-Originea sărbătorii 

Crăciunului; 

-Povestea Crăciunului 

din perspectivă 

ortodoxă; 

-Tradițiile și obiceiurile 

asociate cu sărbătoarea 

Crăciunului. 

-identificarea valorilor 

culturale/morale 

Discuție cu părintele 

Mircea Bidian de la 

Parohia Ortodoxă 

,,Sfântul Nicolae”, 

Gherla, despre importanța 

spiritual a sărbătorii 

Nașterii Domnului. 

-vizionare film: ,,Poveste 

de Crăciun” 

-site-uri informative    
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3. 

Miercuri 

18.12. 

2024 

 

Harta stelară 

Cluj Napoca- 

Explorarea 

unui Escape 

room . 

.Vizită de 

parteneriat la 

Biblioteca 

Județeană 

Octavian 

Goga 

Dezvoltarea simțului de 

orientare în spațiu 

Trezirea interesului 

copiilor față de 

Astronomie 

Identificarea pe cer a 

constelațiilor zodiacale 

și perioada în care 

acestea sunt vizibile pe 

cer sau nu. 

Descoperirea cele mai 

importante stele dintr-o 

constelație. 

-dezvoltarea spiritului 

de aventură 

– încurajarea colaborării 

eficiente în realizarea 

unei activități; 

– cultivarea spiritului de 

echipă, valorizarea 

creativității elevilor și 

creșterea stimei de sine 

și a încrederii în 

propriile forțe; 

Sala de clasă 

- orientarea în spațiu 

- completarea hărții 

cerului boreal cu zodiile şi 

descoperirea constelațiilor 

cunoscute 

- povesti despre 

denumirea constelațiilor 

zodiacale sau nume 

- confecționarea unei hărți 

mobile pentru a cunoaște 

perioada în care o 

constelație, sau mai multe 

constelații se văd pe cer 

sau nu. 

-participarea efectivă la 

jocurile propriu -zise: 

Navigatorii, Bârlogul lui 

Dracula ,Hades. 

-participarea efectivă la 

activitățile de proiect ale 

Bibliotecii județene 

 

-site-uri informative 

Escape Room, str. 

Traian Vuia .nr.4, 

Cluj-Napoca 

Biblioteca 

Județeană Octovian 

Goga ,Cluj-Napoca 

   

 

Joi  

19.12. 

2024 

Târgu-Mureș 

Vizitarea 

Palatului 

Culturii și a 

cetății 

-dezvoltarea dorinței de 

a cunoaște istoria locului 

pe care îl vizităm 

-dorința de a explora 

-vizitarea Palatului 

Culturii din Târgu-Mureș 
- Palatul Culturii    
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Vineri 

20.12 

.2024 

Patrimoniul 

cultural și 

literar 

-să cunoască elementele 

patrimoniului cultural 

românesc; 

-să cunoască importanța 

monumentelor istorice ; 

-să perceapă lectura ca 

pe un instrument al 

educației pe tot 

parcursul vieții; 

-să manifeste interes 

pentru lectură. 

Vizită la Muzeul de 

Istorie Gherla și la 

Biblioteca Municipală 

-accesul la laptop 

pentru prezentarea 

unor site-uri 

gratuite cu cărți 

online, citirea unor 

fragmente din cărți 

diferite  

https://www.bestsel

ler.md/ebooks/carti-

gratis.html 

https://msbook.pro/ 

https://msbooks.clu

b/ 

https://bookzone.ro/

blog/influenta-

cartilor-in-viata-

omului-efectele-

ascunse-ale-lecturii 

   

X C 

1.  

Luni 

16.12. 

2024 

,, Stop 

bullying!” 

,, Spune NU 

drogurilor” 

,, Împreună 

pentru un 

mediu mai 

curat” 

-Identificarea cauzelor, 

formelor, soluțiilor de 

bullying, a consumului 

de droguri 

-Să-și formeze o 

atitudine ecologică, 

responsabil 

-Să-și dezvolte spiritul 

civic 

Vizionare de filme 

documentare 

Dezbatere 

Acțiune de ecologizare 

Laptop 

Videoproiector 

Broșuri 

Pliante 

Filme documentare 

Mânuși 

Detergenți 

Mături 

Mopsuri 

Lavete 

Saci menajeri 

Nicola Mirela 

Kiss Juhass 

Anamaria 

Dascălu Liviu 

 

Fotografii 

Afișe 

Chestionare 

Fișe de lucru 

https://www.bestseller.md/ebooks/carti-gratis.html
https://www.bestseller.md/ebooks/carti-gratis.html
https://www.bestseller.md/ebooks/carti-gratis.html
https://msbook.pro/
https://msbooks.club/
https://msbooks.club/
https://bookzone.ro/blog/influenta-cartilor-in-viata-omului-efectele-ascunse-ale-lecturii
https://bookzone.ro/blog/influenta-cartilor-in-viata-omului-efectele-ascunse-ale-lecturii
https://bookzone.ro/blog/influenta-cartilor-in-viata-omului-efectele-ascunse-ale-lecturii
https://bookzone.ro/blog/influenta-cartilor-in-viata-omului-efectele-ascunse-ale-lecturii
https://bookzone.ro/blog/influenta-cartilor-in-viata-omului-efectele-ascunse-ale-lecturii
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2.  

Marți 

17.12. 

2024 

,, Clujul între 

tradiție și 

modernitate” 

Sau,, Istoria 

în filme” 

- Cunoașterea de noi 

obiective turistice 

religioase, etnografice, 

culturale și istorice. 

-Să își lărgească sfera de 

cunoaștere a teritoriului 

României. 

-Să descopere 

caracteristicile 

diferitelor forme de 

turism: cultural, religios. 

-Să adopte un 

comportament civilizat 

și empatie față de 

ceilalți participanți la 

excursie. 

Excursie 

Vizită 

Vizionare de filme 

documentare 

Lucrări de 

specialitate 

Cd-uri 

Laptop 

Videoproiector 

Prezentare 

PowerPoint 

Imagini 

Patrimoniul 

arhitectural 

județean 

Nicola Mirela 

Tuns Gabriela 

Dascălu Liviu 

Muzeul 

Etnografic al 

Transilvaniei 

Muzeul de 

Artă al 

Transilvaniei 

Muzeul 

Farmaciei 

Fotografii 

Albume 

3.  

Miercuri 

18.12. 

2024 

,,Gherla- 

istorie și 

cultură” 

Sau,, Istoria 

prin 

filme:,,Arme-

nopolis,, J. 

Bloom 

- Cunoașterea de  

obiective turistice 

religioase, etnografice, 

culturale și istorice din 

Gherla 

 - Să identifice 

monumentele din 

Patrimoniul cultural 

gherlean 

- Să cunoască istoria şi 

cultura locală, marile 

personalități locale 

-Să descopere 

caracteristicile 

diferitelor forme de 

turism: cultural, religios 

Vizite 

Vizionare de film istoric 

Patrimoniul 

arhitectural local 

Lucrări 

monografice 

Filme documentare 

Internet 

Videoproiector 

Nicola Mirela 

Kiss Juhass 

Anamaria 

 

Centrul 

Turistic Gherla 

Muzeul de 

Istorie Gherla 

Bisericile din 

Gherla 

Mănăstirea 

Nicula 

Memorialul 

Gherla 

Sinagoga 

Gherla 

Fișe de lucru 

Chestionare 

Fotografii 
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- Întărirea  relației 

diriginte-elevi 

4.  

Joi 

19.12. 

2024 

 

,,English 

Teahause” 

,,British Life 

and culture.” 

-Să  socializeze 

-Să cunoască cultura 

engleză prin gustarea 

ceaiului 

-Formarea deprinderilor 

de artă decorativă 

-Dezvoltarea abilităților 

practice și a simțului 

estetic 

-Raportarea la 

elementele de cultură și 

civilizație descoperite 

prin studiul limbii 

engleze, sesizând 

asemănări și deosebiri 

față de cultura autohtonă 

-Stimularea interesului 

pentru o altă cultură 

Atelier de lucru 

Dezbatere 

Vizionare de filme 

documentare 

Ceai 

Fierbător 

Căni 

Farfurii 

Pahare 

Saci de plastic 

pentru deșeuri. 

Aparat foto 

Telefon mobil 

Hârtie de desen, 

acuarele, creioane 

colorate 

Internet 

Videoproiector 

Dicționar 

Nicola Mirela 

Kiss Juhass 

Anamaria 

Faur Emilia 

 

Fotografii 

Afișe 

Chestionare 

Fișe de lucru 

Pliante 

5.  

Vineri 

20.12. 

2024 

,, Clujul înte 

tradiție și 

modernitate” 

Sau,, Istoria 

în filme’ 

- Cunoașterea de noi 

obiective turistice 

religioase, etnografice, 

culturale și istorice. 

-Să își lărgească sfera de 

cunoaștere a teritoriului 

României. 

-Să descopere 

caracteristicile 

diferitelor forme de 

turism: cultural, religios. 

Excursie 

Vizită 

Vizionare de filme 

documentare 

Lucrări de 

specialitate 

Cd-uri 

Laptop 

Videoproiector 

Prezentare 

PowerPoint 

Imagini 

Nicola Mirela 

Muzeul de 

Istorie 

Grădina 

Botanică Cluj 

Napoca 

Turnul 

Pompierilor 

Fotografii 

Chestionare 

Albume 
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-Să adopte un 

comportament civilizat 

și empatie față de 

ceilalți participanți la 

excursie. 

Patrimoniul 

arhitectural 

județean 

 

XI A 

1 

Luni, 

16.12. 

2024 

La un job 

pentru o ziua 

Să înțeleagă ce 

responsabilități și 

aptitudini, calități 

presupune un job 

Joc de rol 

Foi, pixuri, 

instrumente 

geometrice  

Rus Sonia  Chestionare 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Muzeul din 

Gherla 

Casa 

Laszloffy 

Să cunoască istoria 

orașului, rolul unor 

clădiri istorice din oraș 

Vizită la muzeu  Aparate foto Rus Sonia  Album foto 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

Budapesta- 

capitala 

Ungarei 

Să învețe despre istoria 

clădirilor istorice, 

castele, Parlament 

Vizitarea clădirilor 

istorice, castele, 

Parlament 

Aparate foto Rus Sonia Alexa Angelo PowerPoint 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Croazieră pe 

Dunăre 

Să învețe despre istoria 

Europei, geografia , ape, 

râuri , fluviul Dunărea 

pe lângă clădiri istorice, 

poduri peste Dunăre 

Plimbare pe fluviul 

Dunărea pe lângă clădiri 

istorice, poduri peste 

Dunăre cu ghid audio 

Căști audio Rus Sonia Alexa Angelo Chestionare 

5. 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Sănătate prin 

mișcare 

Înot, sporturi acvatice: 

polo, tobogane 
Activități acvatice  Echipament Rus Sonia Alexa Angelo Concurs 

XI B 
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1 

Luni, 

16.12 

.2024 

O zi la 

Judecătoria 

Gherla 

Prevenirea delincvenței 

juvenile, prin informarea 

tinerilor asupra 

aspectelor legislative ce 

țin de infracționalitate și 

conștientizarea 

consecințelor pe care le 

implică aceasta. 

Vizită la Judecătoria 

Gherla 
Carte de identitate 

Diriginte, Cunțan 

Carmen 

Judecătoria 

Gherla 
Chestionare 

2 

Marți, 

17.12. 

2024 

Secret Santa 

Traficul de 

persoane și 

drogurile 

Să experimenteze 

bucuria de a primi și a 

oferi daruri celor dragi 

Să cunoască pericolele 

la care pot fi expuși 

zilnic precum și modul 

în care pot preveni și 

combate aceste pericole 

Să valorifice 

cunoștințele dobândite 

prin realizarea unor 

obiecte și materiale 

publicitare (pliante, 

afișe, prezentări 

Prezentare PowerPoint) 

Schimb de cadouri 

Filmulețe 

Proiecte, afișe 

Discuții 

Exemple de bune practici 

Planșe, hârtie 

Culori, lipici 

Laptop 

Diriginte, Cunțan 

Carmen 
 Chestionare 

3 

Miercuri 

18.12. 

2024 

O zi de 

neuitat 

Cultivarea dragostei față 

de față de tradiția, 

istoricul și pitorescul 

țării; 

Socializare de grup 

Excursie Sibiu 

Muzeul Brukenthal 

Târgul de Crăciun 

Haine adecvate 

Mâncare 

Apă 

Diriginte, Cunțan 

Carmen 
 Chestionare 

4 

Joi, 

19.12. 

2024 

Orientare 

școlară și 

profesională 

Pas cu pas 

spre o 

Orientare în carieră 

Creșterea stimei de sine 

Îmbunătățirea 

competențelor 

lingvistice 

Prezentare PowerPoint 

Mini-concurs 

Laptop 

Videoproiector 

Diriginte, Cunțan 

Carmen 

Profesor, Balog 

Anastasia 

Consilier, 

Papp Silvia 
Chestionare 
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versiune mai 

bună a mea 

4 

Vineri, 

20.12. 

2024 

Bucuria 

sărbătorilor 

de iarnă 

Promovarea unei vieți 

sănătoase  

Dezvoltarea spiritului 

competitiv între elevi 

Păstrarea obiceiurilor 

străvechi 

Patinaj 

Concert de colinde 
Patine 

Diriginte, Cunțan 

Carmen 
 

Întrecere 

sportivă 

XII A 

1.  

Luni, 

16.12. 

2024 

Traficul  de 

persoane 

Educație 

sexuala 

Prevenirea traficului de 

ființe umane 

Educarea elevilor pe teme 

precum anatomia și 

fiziologia sistemului 

reproducător, boli cu 

transmitere sexuala, 

contracepție. 

Nu sunt de vânzare 

Vizionare film, discuții 

Boli cu transmitere 

sexuala, contracepție 

Laptop, 

videoproiector 
Cioabă Felicia 

Organizația 

Studenților 

Mediciniști din 

Cluj 

Chestionare 

Fotografii 

2.  

Marți, 

17.12 

.2024 

Tradiții și 

obiceiuri de 

Crăciun 

Îmbogățirea cunoștințelor 

despre obiceiurile și 

tradițiile de Crăciun 

Descrierea datinilor și 

obiceiurilor legate de 

sărbătoarea Crăciunului 

Colinde și cântece 

specifice sărbătorilor de 

iarna 

 Secret Santa 

Laptop, 

videoproiector 
Cioabă Felicia  fotografii 

3.  

Miercuri 

18.12. 

2024 

Excursie la 

Sibiu 

Incursiune în istorie și 

arta 

Dezvoltarea gândirii 

analitice 

Vizita la muzeul 

Brukenthal 

Vizita la Târgul de 

Crăciun 

Mijloc de transport Cioabă Felicia 

Prof.Baraian 

Laurenta 

Prof.Cuntan 

Carmen 

fotografii 
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4.  

Joi, 

19.12. 

2024 

Prevenirea 

și 

combaterea 

consumului 

de droguri 

Istorie 

locala 

Dezvoltarea unei atitudini 

de respingere a drogurilor 

și a manifestărilor 

violente 

Identificarea modalităților 

de a face față presiunii 

grupului în situații de risc 

Incursiune în istorie și 

arta 

Drogurile și robia lor 

Vizita la muzeu 

Laptop, 

videoproiector 
Cioabă Felicia  

fotografii 

chestionare 

5.  

Vineri, 

20.12 

.2024 

Minte 

sănătoasă în 

crop sănătos 

Elevii sa înțeleagă rolul 

sportului în viată noastră 

Practicarea unor sporturi 

de iarna:, săniuș, schi, 

daca nu este zăpadă, 

patinaj 

sănii, schiuri sau 

patine 
Cioabă Felicia  fotografii 

XII B 

1. 

Luni, 

16.12. 

2024 

Ne pregătim 

pentru viață 

(orientare în 

alegerea 

unei 

meserii) 

-informare referitoare la 

bursa locurilor de muncă 

și drepturile de șomaj 

Vizită la Agenția pentru 

Ocuparea Forței de 

Muncă Gherla (informare, 

prezentare, dialog) 

-umane: 

reprezentant AJOM 

Gherla 

-dirigintele 

Agenția pentru 

Ocuparea 

Forței de 

Muncă Gherla 

Chestionar de 

satisfacție 

2. 

Marți, 

17.12. 

2024 

Ne pregătim 

pentru 

carieră 

(orientare în 

alegerea 

unei 

profesii) 

-informare despre cariera 

militară 

-întâlnire cu reprezentanți 

ai Penitenciarului Gherla 

-umane: 

reprezentanți 

Penitenciar 

-dirigintele 
Penitenciarul 

Gherla 

Chestionar de 

satisfacție 

3. 

Miercuri 

18.12 

.2024 

Vizită la 

Castelul 

Banffy de la 

Răscruci 

-cunoașterea unor pagini 

de istorie din spațiul 

transilvănean; 

Vizită la Castelul Banffy 
-umane: custode 

domeniu 
-dirigintele 

Castelul 

Banffy 

reprezentant 

Fotografii/ 

album 
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educație estetică;  custode 

4. 

Joi, 

19.12. 

2024 

Vizită Cluj – 

Napoca la 

Târgul de 

Crăciun și 

vizionare 

spectacol 

TNC 

-comportament civilizat în 

diferite situații: în 

călătorie, la spectacol  

Vizionare spectacol TNC 

Materiale: biletul 

de spectacol (10lei) 

Transport gratuit cu 

trenul 

-dirigintele -părinții 
Fotografii/ 

album 

5. 

Vineri,  

20.12 

.2024 

Să fii mai 

bun 

-educație civică – elevii 

vor deveni mai atenți la 

nevoile copiilor, 

înțelegând că prin gesturi 

mici pot contribui la 

bucuria semenilor  

-pregătirea pachetelor 

pentru familii nevoiașe și 

distribuirea lor 

Materiale: dulciuri, 

rechizite, jucării 

Umane: elevii 

clasei care decid să 

ajute copii din 

familii cu venituri 

mici 

-dirigintele 

-părinții 

Protopopiatul 

ortodox Gherla 

Fotografii/ 

album 

 


